DISTRIBUCIONES

alfaomega

Hipnosis de Milton Erickson,
La

Técnica, aplicaciones y comentarios sobre
casos inéditos en espafiol

Erickson, Betty Alice; Erickson-Klein, Roxanna;
Garcia Sanchez, Teresa; Short, Dan

Erickson

B nica, Editorial: Rigden Institut Gestalt

aplicaciones ISBN: 9788494234866

y comentarios Paginas: 384

?o!”? - Dimensiones: 15 x 22 cm

ineditos . .

Siie spadiol Encuadernacion: Tapa dura con sobrecubierta
PVP.: 25,00 €

Teresa Garcia Sanchez | Betty Alice Erickson Coleccion: PSiCOlogia

Dan Short | Roxanna Erickson-Klein

piq rigden institut gestalt

La hipnosis de Milton Erickson examina y define desde un amplio enfoque diversos
componentes clave de las exitosas técnicas de uno de los terapeutas mas innovadores y
singulares del siglo XX. Los autores analizan a través de cientos de casos clinicos las
estrategias esenciales con las que Erickson cre6 una linea terapéutica basada en la aceptacion
y el empleo de los recursos internos de sus clientes.

«Escrito por reconocidos expertos, este atractivo libro arroja nueva luz sobre modelos
fundamentales en la obra de Milton H. Erickson. La edicion espafiola incluye comentarios y
ejemplos de casos de Teresa Garcia Sanchez, una entrenadora en Hipnosis Ericksoniana de
gran renombre en Espafia».- JEFFREY K. ZEIG, Director de la Milton Erickson Foundation.
«Los autores realizan un trabajo espléndido al hacer accesibles al lector los métodos de Milton
Erickson. Los casos expuestos como ejemplos y las historias familiares aportan un encanto
tradicional y una amable sabiduria a las reflexiones llenas de astucia clinica sobre lo que
implica hacer buena terapia. La adaptacion realizada por la muy respetada
hipno-psicoterapeuta Teresa Garcia Sanchez afiade ejemplos de casos, comentarios y
reflexiones que incrementan el valor de una obra que de por si ya era valiosa». - MICHAEL D.
YAPKO, autor de Tratado de Hipnosis Clinica



