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Despertar el milagro cotidiano de la curacidn
desde la infancia basta la adolescencia

El trauma visto por los nifios describe paso por paso la aplicacién practica de los «primeros
auxilios emocionales» en las secuelas de heridas y traumas emocionales en los nifios. Se ha
escrito para un publico general e incluye capitulos especificos que resultaran de especial
interés a padres, educadores y profesionales de la salud. Al comprender que el trauma
engendra violencia y la violencia engendra trauma, la intencién de los autores es proveer
informacion, ejemplos y actividades que romperan el circulo vicioso. Los nifios tienen la libertad
de desarrollar un fuerte sentido de identidad cuando la agitacion interna se transforma en paz
interior, preparando el camino para que sean todo lo que pueden ser. En esta guia completa,
Peter Levine y Maggie Kline te invitan amablemente a que te unas a ellos en el suefio colectivo
de tejer una nueva tela social a través de las poderosas herramientas de intervencion de trauma
aqui ofrecidas, para que los nifios a través del mundo puedan realmente contar con la libertad
de ser nifios.



