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Sin ningun género de dudas podemos afirmar de los "Yogasutras de Patanjali" que son la
referencia técnico-literaria mas importante de la doctrina yoguica tradicional pues, a pesar de su
concision y brevedad, contienen el nucleo intelectual de una sabiduria milenaria. Para nuestra
edicidbn hemos escogido unas fuentes fidelisimas al texto sanscrito. Nuestra edicion es, y no
tenemos pecar de falsa modestia, una excelente traduccion que, por necesidad, habra de
satisfacer (ese es nuestro deseo) tanto a los practicos de Yoga, como a los amigos de la
religion en su sentido mas generoso. Desedbamos tener en nuestra coleccion esta obra. Ahora
ya lo tenemos. Estudiadla y disfrutadla. Om namah Sivaya.



