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SINOPSIS

Esta es la última entrega del Institut Enric Corbera sobre Bioneuroemoción, un método para el
bienestar emocional, en que se describen detenidamente los pilares fundamentales del método
para su correcta aplicación. Se trata de una obra bien fundamentada que busca el rigor
cientifico y las bases académicas. En ella se repasan detenidamente los diversos aspectos en
que se basa el método para comprender mejor su uso y aplicación. 


