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SINOPSIS

“Bodhicitta” es la transcripción de las enseñanzas que dio Tulku Pema Wangyal Rinpoche entre
el 4 y el 14 de julio de 1983 en Sireuil, basadas en uno de los textos más venerados del
budismo tibetano, Las treinta y siete prácticas de los bodhisattvas, compuesto en el s. XIV por
Gyalse Ngulchu Thogme. Este profundo y conciso poema en treinta y siete shlokas se hizo muy
popular en Tíbet a lo largo de los siglos, y ha procurado un inmenso beneficio a innumerables
practicantes. Fácil de memorizar, se considera una destilación de una obra fundamental del
Mahayana, El camino de los Bodhisattva (Bodhicharyavatara), objeto de muchas enseñanzas y
comentarios de grandes maestros de todas las tradiciones del budismo tibetano.


