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En este nuevo libro del Dalai Lama, se desvela el potencial infinitamente vasto de la muerte: su
naturaleza de buda. La comprension de la naturaleza de buda revela y reconcilia la paradoja de
cémo la mete puede ser tanto la base de duhkha del samsara (la mente no purificada) como la

del gozo del nirvana (la mente purificada).



