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La sabiduria del budismo es un comentario contemporaneo a Las treinta y siete practicas del
bohisatva de Togme Zang (1245-1369). En sus paginas encontraremos explicaciones como las
gue siguen:

Samsara alude a una vida presidida por visiones erréneas y emociones aflictivas como la ira, el
apego y la ignorancia que siempre producen resultados desagradables o de la felicidad breve.



