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Tigre Blanco, Dragén Verde decribe la evolucion espiritual, psicologica y erética de Tu Ming, un
monje taoista de la antigua China.

En su aprendizaje, Tu Ming visita consecutivamente a cinco maestras de la disciplina conocida
como el «cultivo dual», un tipo de yoga tantrico que, mediante técnicas sexuales, atraviesa
diferentes etapas de desarrollo espiritual y culmina en la gestacion de un embrién espiritual en
el momento de la iluminacion.

Las cinco maestras que instruyen a Tu Ming cubren un amplio espectro de personajes,
extraidos del folklore chino, como una dulce prostituta llamada Mei Cha, una ruda recolectora
de plantas medicinales de nombre Su Ba o una acrobdtica princesa tibetana.

De ese modo, al tiempo que cae bajo el hechizo de estas cinco mujeres, sin parangon en la
literatura religiosa, el monje taoista no s6lo avanza en su practica, sino también en su
comprensién de la vida y el amor.

Durante el apasionante final de su aventura, el monje Tu Ming experimenta una transformacion
gue le hace replantearse qué significa el logro de la suprema sabiduria.



