A alfaomega

Caracter y neurosis

CLAUDIO NARANJO Una vision integradora

CARACTER Editorial: La Llave
Y NEUROSIS ISBN: 9788495496799

Paginas: 456
Dimensiones: 14,5 x 21 cm
Encuadernacién: Rustica
PVP.: 20,00 €

Coleccion: Psicologia

UNA VISION INTEGRADORA

> LaLlave
i -
74 a7

Desde la Antiguedad, la humanidad se ha interesado por el estudio de las pasiones. El Dr.
Claudio Naranjo actualiza ese legado en Caracter y neurosis, el libro de referencia mundial para
el estudio de la psicologia de los eneatipos, conocida popularmente como eneagrama. Sus
paginas describen a la perfeccién el proceso de degradacion de la conciencia humana -lo que
técnicamente se denomina neurosis-, que encuentra resonancia no sélo en el moderno
psicoandlisis, sino también en las historias miticas de la «caida» o la «expulsion del Paraiso».

En el transcurso de nuestra nifiez todos hemos sido dafiados, de modo que nos hemos
convertido en un eslabén mas de lo que Wilhelm Reich llamo la plaga emocional que infecta a la
sociedad. Ante tal empobrecimiento de la conciencia, el individuo afectado se ciega en relacion
a su propia ceguera y se autolimita al punto de creerse libre. Caracter y neurosis ofrece por fin
una teoria integral del sufrimiento humano y nos da las claves para liberarnos. A través de la
psicologia de los eneatipos, descubriremos nueve sindromes basicos de la personalidad e
iniciaremos un fascinante viaje de autoconocimiento que dara lugar a una nueva esperanza de
transformacion.

CLAUDIO NARANJO

El doctor Claudio Naranjo (Valparaiso, Chile, 1932) lleva cuarenta afios desarrollando la
sabiduria del eneagrama y ha creado la psicologia de los eneatipos. Como discipulo y sucesor
de Fritz Perls, se ha convertido en referente mundial de la terapia Gestalt. Profesor en Berkeley,
se le considera un pionero de la psicologia transpersonal y un integrador entre psicoterapia y
espiritualidad.

En su periplo vital, ha recibido ensefianzas de maestros como Swami Muktananda, Idries Shah,
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