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INDIGO

Este libro, que recoge algunas conversaciones de Antonio Blay ¢ con sus alumnos, es una
muestra de la lucidez iluminadora con que el excepcional maestro de la lucidez iluminadora con
gue el excepcional maestro del despertar interior se manifiesta en el hablar, en el escuchar, en
el sentir y sobro todo en el “estar presente para el otro”. Durante algunos afos, Blay se reunio
de manera informal, una vez a la semana, con alumnos y seguidores. Los dialogos que aqui se
han recopilado son solo una parte de aquellas charlas que por su propia informalidad no se
grabaron pero quedaron registradas en las notas y apuntes de algunos de sus estudiantes. El
atractivo de este libro radica en un tono espontaneo y fresco, que se manifiesta en la diversidad
de los temas tratados, en la facilidad con que se pasa de un argumento al otro, en las aparentes
contradicciones, fruto de la predisposicion del maestro a adaptarse a las lineas de pensamiento
de sus interlocutores. Para sus alumnos, para sus seguidores y para quien quiere acercarse por
primera vez a las ensefianzas de Antonio Blay esta obra refleja, a través de frases y
expresiones memorables, sus agudas y profundas observaciones sobre el interior del alma de
los hombres.



