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Si pudiéramos hacer una valoracion objetiva de la humanidad, de sus culturas, de sus riquezas,
y sobre todo de sus injusticias y de sus pobrezas, obtendriamos un balance bastante negativo
en el aspecto humano.

Si pudiéramos analizar las causas y nos basdramos en criterios universales de funcionamiento,
nos dariamos cuenta de que existen ciertos desequilibrios endémicos dificiles de paliar.

Posiblemente esto se deba a lo poco que sabemos de nosotros mismos: quiénes somos en
realidad, de donde venimos o hacia donde nos dirigimos, cual es el propdésito de la humanidad,
por qué existen hombres y mujeres, por qué aparece la desigualdad, cuales son las ventajas
gue tenemos, por qué la sociedad no suma las capacidades femeninas y masculinas para
obtener resultados mas humanos...

La mujer esencial es una invitacion a reflexionar acerca de las caracteristicas mas femeninas
del ser humano, descubriendo sus potenciales y capacidades ocultas y muchas veces
desprestigiadas, para poder afiadir estos componentes tan necesarios a la humanidad.

PHILIPPE CENTELL naci6é en Paris en 1959 y lleg6 a Barcelona en 1973. Siempre inquieto por
el desarrollo del ser humano y sus relaciones, no encontré inicialmente mucho apoyo en su
entorno.

Estudio Ciencias Fisicas donde aprendié el método cientifico. Entre los afios 1988y ...



