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SINOPSIS

Eso es lo que escribió Lama Anagarika Govinda de Una panorámica del budismo, su doctrina y
sus métodos a lo largo de la historia cuando fue publicado en 1957.
Aún hoy, este trabajo continúa aportando una presentación indispensable de la totalidad del
budismo; ya sea de su pensamiento como de su práctica. Analiza todas las principales
doctrinas y tradiciones, tanto del budismo como doctrina, como de la experiencia espiritual vital
del practicante. El autor sitúa su exposición en términos históricos y culturales. Es un trabajo
objetivo y a la vez clarificador de lasm uchas formas del budismo que apuntan con nitidez a la
unidad subyacente de todas las tradiciones.

La primera parte se centra en las doctrinas básicas y los métodos comunes a todo el budismo,
mientras que los capítulos posteriores analizan las enseñanzas y prácticas de las específicas
escuelas. El libro concluye acertadamente con los aspectos prácticos del budismo mahayana;
haciendo hincapié en la unidad de la compasión y la sabiduría ejemplarizados en el ideal del
bodisatva; el fruto completamente maduro del magnífico árbol del budismo.

Ahora, ya en su décima edición inglesa, presentamos esta primera edición en castellano. Este
libro viene a llenar el vacío existente en nuestra lengua de un ...


