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La rueda de las armas afiladas es un texto imprescindible del budismo mahayana y una de las
principales obras de referencia sobre el adiestramiento mental (Loyong) del budismo tibetano.

Las 119 estrofas de esta concisa obra revelan la imperiosa necesidad de extirpar el
egocentrismo de nuestros corazones; el origen de todos nuestros males.

Dharmarakshita explica indirectamente el funcionamiento de la ley de causa y efecto y como
nuestras acciones incorrectas, como un bumeran (la rueda de armas afiladas), regresan a
nosotros en forma de pesar y sufrimiento.

Junto con La Préctica del Bodisatva (Bodisatvacaryavatara) de Shantideva, es una referencia
obligada en las ensefianzas sobre el desarrollo del altruismo universal (bodichita).

Dharmarakshita tuvo un papel destacado en la segunda transmision del budismo en Tibet a
través de Atisha.

Dharmarakshita, en tibetano Lama Serlingpa (Indonesia, siglo X), vivié la mayor parte de su
vida en remotas junglas como un ermitafio, donde tuvo la experiencia de la vacuidad por medio
del yoga del amor y la compasion.

Fue maestro de Atisha a quien dio la transmision de la bodichita.



