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El libro que tenéis en vuestras manos es el fruto de 27 afios de estudio e investigacion sobre
una de las herencias culturales mas preciosas que nos llegan del antiguo reino del Siam, la
actual Tailandia.

El Arte Marcial de ese pais lejano se conoce en el mundo sobre todo bajo la forma deportiva de
combate, que a todo el mundo le recuerda una version libre de Boxeo.

En realidad mi viaje en el tiempo y en el espacio en busqueda de las verdaderas raices de esta
antigua disciplina (un recorrido que afortunadamente no considero acabado), llevo al
descubrimiento de un enorme patrimonio de conocimientos técnicos, que, por una serie de
motivos contingentes que descubriréis leyendo esta coleccién de articulos, han sido
abandonados en el olvido durante mucho tiempo en la propia madre patria de la disciplina.

Claro esta que todo eso no habria sido posible sin la aportacién de muchas figuras
fundamentales que han participado activamente en el nacimiento y crecimiento de nuestro
movimiento. Entre todas, tres son las personas que mas han contribuido al desarrollo del Muay
Boran en el mundo: el Gran Maestro Paosawath (uno de mis Maestros mas influyentes), que
redescubrio la mayoria del bagaje técnico ...



