A alfaomega

NOVEDAD Tarot una carta al dia

e LA@%“ 5 Una guia practica e intuitiva

LAVINIA PINELLO - VALERIA MENOZZI

TAROT

Una Carta al Dia Editorial: Lo Scarabeo

UNsalln PRgETI o FTHR ISBN: 9788865279649
Paginas: 256
Dimensiones: 14 x 21 cm
Encuadernacioén: Rustica
PVP.: 17,50 €

Lavinia; Valeria

oG ® .

LO SCARABEO

Si piensas en el Tarot no como una herramienta para adivinar el futuro, sino como un
instrumento para conocerte a ti mismo, para poder crecer espiritualmente y convertirte en un ser
humano un poco mas fuerte, mas libre y feliz, entonces este libro es el indicado para ti. Se basa
en el método de la Carta del Dia, que consiste en extraer una carta por la mafiana — o por la
noche —y dedicarle cinco minutos en una combinacion de meditacion y exploracion intuitiva. El
resultado es una pequenia, pero importante, transformacidén de nuestra experiencia cotidiana.
Para darle fuerza a la carta del dia existen numerosos mecanismos psicologicos y obviamente
un poco de “magia” para quienes desean creer en ella.



