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¢ Ya has terminado la rutina de ejercicios de la semana?

iNo olvides entrenar también tu cerebro! Cuando estimulas la actividad mental con juegos de
I6gica, mantienes el cerebro activo y agil mientras te diviertes.

Las mentes mas privilegiadas de la historia probablemente estarian de acuerdo, asi que no
dejes pasar la oportunidad de poner a prueba tus aptitudes intelectuales. Abre la mente y
despierta tu ingenio con esta fascinante seleccién de enigmas, ideal para amantes de los
acertijos de todas las edades. Solo tienes que elegir uno, coger el lapiz y ponerte a ello. Los
juegos estan recopilados (y comprobados por partida triple) por Dan Moore, todo un experto en
la materia.



