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Durante siglos, la humanidad ha aprovechado la sabiduria ancestral de la medicina botanica
utilizando las plantas para elaborar multitud de remedios que sanan tanto el cuerpo como el
alma. El jardin del boticario es una fascinante historia de las plantas curativas que recoge la
ciencia y la mitologia de méas de sesenta especies, desde el lUpulo, la manzanilla y la valeriana,
con sus propiedades relajantes comprobadas, hasta la circuma, la reina de los prados y la cola
de pavo, reconocidas por su capacidad para fortalecer el sistema inmunitario. Con ilustraciones
botanicas procedentes de los archivos del Real Jardin Botanico de Kew, junto a remedios
insolitos y sorprendentes imagenes de archivos meédicos, esta obra ofrece un recorrido
cautivador por el poder curativo que esconde la naturaleza.



