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SINOPSIS

En un mundo que clama por soluciones concretas a la crisis climática, La revolución de los mini
bosques propone una acción simple y al alcance de todos: plantar pequeños bosques nativos
que devuelven vida donde parecía no haberla. Inspirada en el método del ecólogo japonés
Akira Miyawaki, Hannah Lewis muestra cómo parcelas ultradensas de especies locales pueden
enfriar el entorno, infiltrar agua, capturar carbono y desatar una explosión de biodiversidad en
barrios, escuelas y ciudades. Con un estilo ameno y riguroso, explica por qué funciona:
diversidad para la resiliencia, microclimas más frescos gracias al calor latente y especies clímax
autóctonas que restauran la arquitectura viva de los bosques maduros. El método se expande
por el mundo. Lewis recorre historias que inspiran —desde patios escolares en Holanda y
avenidas parisinas hasta un pasaje de concreto en Beirut— y demuestra que cualquier
comunidad puede transformar espacios olvidados en oasis regenerativos. El libro culmina con
un manual de campo paso a paso: diagnóstico del sitio, selección y proporciones de especies,
preparación del suelo y cuidados iniciales. Tu proyecto puede comenzar con una pala, vecinos
y árboles nativos: plantar un mini bosque no solo restaura el lugar, también restaura la
esperanza.  «Pocas soluciones climáticas ofrecen tantos beneficios como los mini bosques». —
Paul Hawken, Drawdown  «Lewis simplifica la ciencia de plantar árboles para lograr el máximo
beneficio». — Associated Press  «Este libro demuestra que la ciudadanía puede impulsar la
revolución con una simple pala». — Judith D. Schwartz, Cows Save the Planet  «Una guía clara
que traduce la ecología en acción comunitaria». — Diana Beresford-Kroeger, autora de To
Speak for the Trees.


