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SINOPSIS

Cuando cuatro años de tormentas y sequías dejaron al borde del colapso su granja en Dakota
del Norte, Gabe Brown decidió algo simple y valiente: trabajar con la naturaleza. El giro lo
cambió todo: una tierra erosionada se transformó en un ecosistema vivo, productivo y rentable.
En esta obra referente de agricultura regenerativa, Brown comparte los cinco principios que
cualquiera puede aplicar—del jardín a la granja—: perturbación mínima, cobertura permanente,
diversidad vegetal, raíces vivas todo el año e integración animal con pastoreo planificado. Con
ellos aumentó la materia orgánica, infiltró más agua de lluvia, redujo insumos y mejoró
márgenes sin sacrificar rendimiento. Es, sobre todo, un cambio de mirada: pasar de “matar para
producir” a gestionar procesos ecológicos que devuelven fertilidad y resiliencia. La trayectoria
de Brown trascendió su rancho: es uno de los pioneros del movimiento de salud del suelo,
ganador del NRDC Growing Green Award (2012) y figura destacada del documental Kiss the
Ground (Netflix), que acercó estas ideas al gran público. De tierra muerta a suelo vivo combina
relato en terreno y guía práctica: principios claros, ejemplos reales y herramientas para diseñar
rotaciones, mezclar cultivos de cobertura y planificar el pastoreo. Si buscas empezar hoy con
algo concreto—mejorar tu huerta, tu parcela o tu campo—este libro te muestra el cómo y el por
qué... para cosechar un futuro fértil. «Necesitamos reintegrar ganado y cultivos en nuestras
granjas y ranchos, y Gabe Brown nos muestra cómo hacerlo bien». — Temple Grandin, autora
de Animals in Translation. «Texto sagrado del movimiento de agricultura regenerativa». — The
Observer. «Un pionero del no-till regenerativo». — NBC News. «Un relato sobre cómo, ante la
ruina financiera, Brown descubrió prácticas rentables y favorables para el planeta». — Hobby
Farms."


