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Sri Sadhu Om

Bhagavan Sri Ramana Maharshi revel6 que la felicidad perfecta y eterna es nuestra verdadera
naturaleza y que la indagacion en el Ser o autoindagaciéon — ¢ Quién soy yo?— es el camino
directo por el cual podemos alcanzar y disfrutar esa felicidad aqui y ahora. EI mismo obtuvo el
conocimiento del ser o autoconocimiento siendo apenas un adolescente y a partir de ese
momento vivio durante 54 afios como el maestro de la Verdad para numerosas personas de
todos los continentes y religiones.

Este libro es una profunda, Iicida y magistral exposicion de la ensefianza que la gracia de
Ramana Maharshi dio al mundo.

Aqui se analiza y explica de manera cientifica y coherente el método exacto de practicar la
indagacion en el propio ser denominada "¢ Quién soy yo?" Basado en los escritos y
pronunciamientos de Sri Ramana en su lengua original, Sri Sadhu Om, seguidor firme del
camino de la autoindagacion bajo la luz de Sri Ramana, comenta todos los aspectos posibles
de la busqueda del conocimiento de nuestro ser real poniendo ante ante nosotros una vivencia
de ese gozo duradero y perfecto que Ramana encarnd y que constituye la metay a la vez la
genuina naturaleza de cada ser.



