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Para recorrer estos caminos de autorrealizacion que se pueden vislumbrar a través de ciertas
drogas en forma defectuosa e impermanente, el doctor de Ropp sugiere ciertas técnicas
especificas conocidas como psicologia creativa: 1. el reconocimiento de cinco diferentes y
separados estados de conciencia, tales como suefio profundo, suefio con ensuefos, vigilia,
hasta el mas elevado estado de conciencia objetiva o cosmica. 2. el estudio y aplicacion en la
practica de los diferentes tipos (ectomorfo, endomorfo, etc.) 3. educacién de los cuatros centros
0 “cerebros”: instintivo, motor, emocional e intelectual. 4. utilidad de una guia externa como
puede ser la de un maestro o comunidad especifica. El juego supremo es el mads demandante y
dificil, y en nuestro mundo pocos lo juegan.

Se juega en el vasto y complejo territorio interno. Un poder interno se va desplegando cuando
se descubre y se empieza a jugarlo sin parar, con intensidad que mantiene siempre despierto al
gue cae en él. Lo que la gente realmente necesita y demanda de la vida no es riqueza, confort o
estimacion, sino juegos dignos de jugarse, y este libro responde a esa exigencia. El doctor
Robert S. de Ropp es un notable bioquimico.

Ha publicado ademas los siguientes libros: Las drogas y la mente, Man against aging y Science
and salvation.

Ha hecho investigaciones en relacion al cancer, enfermedades mentales y sobre la bioguimica
del cerebro.

Es una autoridad sobre las drogas que afectan el comportamiento humano y pionero de los
nuevos enfoques del estudio del hombre en general.



