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Los Upanishad constituyen la parte final de los Veda, la base de la antigua filosofia hindd, la
fuente primera de los conceptos basicos y la inspiracion de la que se nutren los sistemas
ortodoxos y heterodoxa.

El autor nos regala, con el mayor de los aciertos, una entrega de los 108 Upanishad, por medio
de los cuales se puede acceder a la verdad y la iluminacion.



