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Explora las relaciones entre los cuerpos celestes, los signhos astrologicos y los remedios
herbales para emprender un viaje de autodescubrimiento y bienestar holistico La
astrologia nos ofrece una hoja de ruta del alma y nos permite ver nuestras fortalezas
individuales, nuestros retos y nuestro potencial de crecimiento. La fi toterapia, por su parte, nos
invita a entrar en comunion con el reino vegetal para nutrir nuestro cuerpo, nuestra mente y
nuestro espiritu. Al combinar estas dos disciplinas, adquirimos una comprension mas profunda
del papel que desempefiamos dentro de la red cosmica de la existencia. * Descubre las
cualidades Unicas de cada cuerpo celeste y signo astrologico —desde la energia radiante del
Sol hasta las profundidades transformadoras de Pluton— y aprende de qué manera moldean tu
psique y tus experiencias externas.

* Conoce las propiedades terapéuticas de las plantas en alineacién con cada cuerpo celeste y
utilizalas para restablecer tu equilibrio y mejorar tu bienestar fisico y mental.

* Aprovecha esta sorprendente combinacién de sabiduria ancestral y practicas contemporaneas
y conviértela en tu herramienta de autocuidado diario.



