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SINOPSIS

¿Hay un plan para tu existencia? ¿Está escrito tu destino o puedes elegir por dónde quieres ir?
¿Por qué aparecen ciertas personas y experiencias en tu vida? ¿Hay una parte de ti que sigue
adelante después de dejar este mundo? Alan Cohen te ayuda a arrojar luz sobre estas
preguntas. Este libro es una llamada al despertar de tu alma, a escapar del letargo, un
recordatorio de que estás aquí por un propósito poderoso y significativo. Desde esta premisa, y
con su estilo cálido y cercano, el autor de Alma y destino te ayuda a comprender quién eres, de
dónde vienes y adónde vas.  A través de historias conmovedoras de la vida real, tomadas de su
propia experiencia, aprenderás a reconocer la conexión implícita que hay entre tu mente y el
mundo que ves, y a reconocer tu verdadero ser para alcanzar tu destino más elevado.


