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SINOPSIS

Ediciones Vía Directa recupera importado desde California la edición original este título clásico
del maestro Jean Klein, ya inencontrable en España. En su ya conocido, claro y lucido estilo,
Jean Klein nos ofrece un libro fundamentalmente referido a nosotros mismos, acerca de nuestra
propia realidad y cómo iniciar la realización de nuestra verdadera naturaleza, nuestra
tranquilidad interior y totalidad.  Jean Klein, autor de varios libros sobre no-dualidad, pasó varios
años en India investigando profundamente la filosofía Adavaita y el yoga. Desde 1960 estuvo
trasmitiendo su enseñanza en Europa y Estados Unidos de América hasta 1998, dejando
discípulos como Francis Lucille; Eric Baret; Jean-Marc Mantel entre otros.


