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SINOPSIS

Los diálogos entre el maestro Jean Klein y sus discípulos y amigos, durante seminarios en
Estados Unidos y Europa, componen el texto de este libro revelador. En muchos entornos y
circunstancias diferentes, Jean Klein expone una y otra vez la enseñanza del Advaita,
dirigiéndose a cada individuo en su propia singularidad, al tiempo que demuestra la unidad del
ser. Estos intercambios de largo alcance, que exploran casi todos los aspectos del
autoconocimiento, muestran que sólo viviendo plenamente en el “no saber” podemos despertar
a nuestra verdadera naturaleza: el “YO SOY” de la conciencia pura. Además, Jean Klein analiza
por primera vez sus primeros años, sus encuentros con su maestro en la india y el momento de
su despertar. El resultado es un prólogo inspirador que no sólo nos ofrece una mirada íntima a
este extraordinario maestro y los descubrimientos que hizo en su búsqueda de la verdad, sino
que también deja clara la accesibilidad inmediata de estos descubrimientos para todo buscador
sincero.


