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SINOPSIS

* Comparte ritos y prácticas de veneración tradicionales para conectarte con tus antepasados,
incluidos rituales de limpieza, viajes de trance, trabajo energético y jardinería sagrada.  *
Explora las prácticas ancestrales de elaboración de altares, herramientas sagradas para los
altares y cómo invitar a tus antepasados a tomar un papel activo para intervenir en tu nombre.  *
Describe el proceso de deificación de antepasados estimados y cómo esta práctica abre el
acceso a poderes especiales para aquellos que comparten el linaje de ese antepasado. Al
explorar los diversos y dinámicos ritos de veneración ancestral de los antiguos
mesoamericanos, así como los que se practican en el curanderismo contemporáneo, Erika
Buenaflor muestra cómo podemos aprovechar estas tradiciones para reconectarnos con
nuestros antepasados, profundizar nuestros viajes de sanación y dar forma a nuestras vidas.
Ella explica cómo los ancestros tienen energía sagrada que puede continuar en sus herederos
físicos directos, renacer en el paisaje en sitios sagrados o manifestarse en otros seres que
habitan las mismas tierras. Ella describe el proceso de deificación de los ancestros estimados y
cómo esto abre el acceso a poderes especiales para aquellos que comparten el linaje de ese
ancestro. Buenaflor examina ...


