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SINOPSIS

* Examina cómo la ayahuasca afecta el cerebro desde una perspectiva neurocientífica y la
manera en que sus efectos sobre la conciencia se relacionan con antiguos textos esotéricos. *
Comparte entrevistas con personas que han experimentado los poderosos efectos de la
ayahuasca como “médico espiritual”, y su propio viaje desde la depresión suicida hasta la paz
del alma. * Investiga cómo se entrelazan la ayahuasca y las antiguas prácticas del chamanismo
del Amazonas. Elaborada a partir de una combinación de dos plantas (las hojas de Psychotria
viridis y la liana Banisteriopsis caapi, la ayahuasca ha sido utilizada durante milenios por tribus
indígenas del Alto Amazonas para la sanación y la exploración espiritual. Los chamanes de la
Amazonia peruana llaman al espíritu vegetal que habita esta liana "Abuela Ayahuasca". Al
explorar la historia, tradición, uso chamánico, efectos psicoactivos y estudios científicos
actuales, Christian Funder demuestra que la Abuela Ayahuasca es una sanadora profunda, una
maestra sabia y una guía transformadora. Desde una perspectiva neurocientífica, el autor
presenta investigaciones recientes de los efectos del DMT—uno de los componentes
psicoactivos de la ayahuasca— así como estudios de resonancia magnética funcional de la
actividad cerebral durante ...


