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* Recorre la historia y el significado de la masoneria y sus simbolos.

* Ofrece reflexiones sobre distintos ambitos de la experiencia masoénica, basandose en
doctrinas esotéricas y comparandolas con experiencias de la vida diaria. * Aporta ejercicios y
practicas sencillas para ayudar a interiorizar y personalizar las ensefianzas presentadas, tales
como el trabajo con suefios, la escritura de un diario, la meditacion y la oracion. En esta guia
practica, Mark Stavish presenta las ensefianzas espirituales y los rituales de la masoneria como
un camino gradual de desarrollo espiritual y superacién personal, tanto para hombres como
para mujeres sin importar si son masones 0 no. Explora la historia y el significado de la
masoneria y sus simbolos —desde sus origenes en el Templo de Salomon hasta los gremios
artesanales medievales y del Renacimiento—y explica cdmo la masoneria promueve el
crecimiento personal a través de la construccion simbdlica de nuestro ser y de un templo interior
de sabiduria, de la misma manera que los rituales masonicos simbolizan la construccion del
templo de Salomdn segun las instrucciones arquitectonicas y misticas de Hiram.

Basandose en doctrinas ...



