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SINOPSIS

*Aprende descripciones detalladas de las propiedades mágicas de los minerales, los animales,
las plantas y los ciclos de la Tierra, y cómo usarlos en tu práctica personal.
*Explora las leyes mágicas de la naturaleza y conoce cómo guiar tu energía interior para
trabajar en conjunto con las energías cósmicas.
*Descubre cómo diseñar tus propias ceremonias, practicar meditaciones elementales y fabricar
tus propios talismanes, varitas mágicas y varas de adivinación.
Como experto en las tradiciones mágicas del folklor rural europeo, Nigel Pennick presenta una
introducción integral a los principios, rituales, prácticas e instrumentos mágicos necesarios para
extraer la magia inherente al mundo natural. El autor explica cómo, a través de los siglos, la
gente ha construido una relación con las energías elementales a su alrededor con propósitos
mágicos, mediante la ejecución de prácticas sencillas y cotidianas con el fin de sintonizarse con
la naturaleza, las estaciones y el cosmos.
El autor explora la magia de la Tierra, mineral, animal y vegetal, así como las propiedades
mágicas de los ciclos terrestres y los lugares de poder dentro de la naturaleza. También
examina las acciones mágicas con animales y recurre a tradiciones auténticas, como los
hombres y las mujeres sapo, cuyo poder es otorgado por ...


