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SINOPSIS

* Descubre cómo las líneas y características de tus manos son un reflejo directo de tus
pensamientos, actitudes y conductas, y cómo puedes transformarlas para crear tu destino *
Explora el significado de las diferentes líneas y signos en las palmas * Examina huellas de
manos de “antes” y “después” que muestran vidas transformadas a través de la quiromancia y
las prácticas de consciencia plena, mantras y respiración consciente En esta detallada guía
sobre el arte y la ciencia de la quiromancia védica, (hast jyotish), los renombrados
quirománticos-astrólogos Ghanshyam Singh Birla y Guylaine Vallée revelan cómo las líneas de
nuestras manos son un reflejo directo de nuestros pensamientos, conductas y energías, y cómo
es posible cambiarlas para moldear nuestro destino. Al compartir contundentes casos de
estudio que ilustran la conexión entre los cambios conductuales y las huellas modificadas en las
manos, los autores nos enseñan cómo interpretar lo que nuestras palmas nos dicen acerca de
dónde hemos estado, dónde estamos ahora y adónde somos capaces de ir. Exploran el
significado de las diferentes líneas y signos en las palmas, incluso la correspondencia entre la
Línea de la Vida y la felicidad, así como entre las líneas menores y la consciencia plena. Nos
muestran que los cambios en la vibración energética, el karma y las relaciones se reflejan en
nuestras manos, así como la manera de ver los cinco elementos y los chakras en las palmas. Al
mostrar huellas de manos de antes y después, los autores señalan indicadores visibles de
cambio positivo, incluidos los efectos de los mantras y de las técnicas de respiración en signos
de felicidad que aparecen con el tiempo. Con esta guía, no solo serás capaz de descubrir los
bloqueos personales a la felicidad que se reflejan en tus manos, sino también los verás
transformarse a medida que cambias tu mentalidad y das la bienvenida a una vida más positiva.


