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Todos hemos sentido celos alguna vez. Cuando nos atacan, perdemos de vista la realidad y
nos ofuscamos por cualquier cosa. Empezamos a dudar de todo, especialmente de las
personas que mas amamaos. ¢ Estan justificados o forman parte del caracter de cada uno?

Este libro explora el mundo de los celos y te aporta las claves para construir una relacién de
pareja a partir de la confianza, el respeto y la identidad de cada uno. Pero, ¢qué hacer cuando
descubrimos que nuestra pareja nos engafa? En este caso, el manual expone de manera clara
e iluminadora todo lo que debes saber para tomar la decisibn mas acertada.

También te da las claves por si ha llegado el momento de cortar amarras con una relacion
dafiina.



