A alfaomega

Aprende a interpretar con

T amor Los mensajes de tu
 MANUEL REQUENA cuerpo

Soluciona tus dolores y enfermedades
mediante la técnica ATS® y recupera tu

A Ean e salud y bienestar

A INTERPRETAR
CON AMOR Manuel

Editorial: Gaia Ediciones
ISBN: 9788411080446

Paginas: 576
Dimensiones: 15 x 23 cm
L ARG e ot R Encuadernacion: Rustica
© mediante % S

R rveosooc
e B Coleccion: Salud Natural - Psicoemocion

Nuestra alma tiene un plan perfecto para que crezcamos en el amor.
Sin embargo, cuando se nos olvida nuestro propésito en la vida, surgen enfermedades o
dolores fisicos que no son otra cosa que llamadas de atencidon que nos envia nuestro cuerpo.

Segun explica Manuel Requena, todo en el Universo ha sido creado primero por la mente —la
mente arquetipica, profunda, cosmica— y ha sido manifestado después. Eso significa que
aquello que experimentamos lo ha generado en primer lugar nuestra mente, ya sea a nivel
subconsciente (el mas importante) o a nivel consciente. Puesto que la mente profunda
—nuestro verdadero Ser— se manifiesta en el mundo a través de nuestra parte fisica, el cuerpo
en si mismo es un simbolo, una representacion tangible de nuestros procesos mentales.

Este manual te presenta la técnica ATS® (Accidén Transformadora desde el Sintoma), con la
gue podras interpretar los mensajes que te envian tus enfermedades y tus dolencias mas
comunes para que consigas resolverlas definitivamente. Cada uno de tus sintomas esta
causado por una forma de pensar que no esta alineada con tu Verdadero Ser, de modo que
descubrir el mensaje que cada uno de ellos encierra te permitira recuperar la salud y el
bienestar, y alinearte con la esencia de la Vida.



