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La hipnosis de Milton Erickson examina y define diversos componentes clave de las exitosas
técnicas de uno de los terapeutas mas innovadores y singulares del siglo XX. Los autores
analizan a través de cientos de casos clinicos las estrategias esenciales con las que Erickson
cred una linea terapéutica basada en la aceptacion y el empleo de los recursos internos de sus

clientes.



