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52 CARTAS DE INSPIRACION

Gyaia

Elévate mas alla de tus limites cada dia de tu vida

Las profundas citas que encontraras en estas 52 cartas, basadas en La liberacion del alma, el
éxito de ventas del New York Times, te inspiraran a superar tus limitaciones, cultivar una paz y
una tranquilidad duraderas, y descubrir quién eres realmente.

Bebiendo de las tradiciones centenarias de la meditacién y el mindfulness, estas

citas transformadoras del maestro espiritual Michael A. Singer te invitan a vivir el momento
presente,liberarte de dolorosas experiencias del pasado y viajar mas alla de tu mente. Si estas
listo para dejar atras la ruidosa voz interior que te retiene, esta baraja Unica te ayudara a abrir
la puerta a una vida de libertad, felicidad y autorrealizacion.



