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UNA BRILLANTE DESCRIPCION DE LOS PAPELES QUE DESEMPENAMOS EN
NUESTRAS INTERACCIONES CON LOS DEMAS

En nuestro dia a dia jugamos sin cesar: a juegos de relaciones, juegos de poder con nuestros
jefes y juegos de competicién con nuestros amigos, entre muchos otros. Lo que ignoramos es
que en todas esas interacciones existen tacticas ocultas y maniobras inconscientes que rigen
nuestra vida.

Esta obra clasica, entretenida y clarificadora te dara las claves para desentrafiar la psicologia
de los demas y la tuya propia, y te abrira las puertas a una comunicacion honesta que te
permitird sacar el maximo provecho de la vida.

Ampliamente reconocido como el libro de psicologia mas original e influyente de nuestro
tiempo, Juegos en que participamos ha ayudado a millones de personas a comprender mejor
las interacciones sociales basicas y las relaciones humanas.



