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NOVEDAD Sabiduría diaria para alcanzar el éxito

W. Dyer, Wayne

En este maravilloso libro, el doctor Wayne W. Dyer nos ofrece un
montón de información que nos inspira para alcanzar el éxito en
todas las áreas de la existencia: personal, profesional y espiritual.
 

El Grano de Mostaza | 230 pp. | 13,97 x 21,59 cm | 18.0 € | 9788412629743

NOVEDAD Corporizar las emociones
Guía práctica para mejorar los resultaados cognitivos,
emocionales y conductuales
Raja Selvam

Introducción a una nueva psicología somática que alivia
eficazmente las dificultades emocionales, regula el pensamiento y
el comportamiento y mejora el bienestar
 

Gaia Ediciones | 448 pp. | 14,5 x 21 cm | 22.9 € | 9788411080019

NOVEDAD Un paseo por el mundo físico
Comprender la experiencia humana desde la visión espiritual
Christian Sundberg

A partir de su recuerdo prenatal, Christian Sundberg sitúa en un
contexto mucho más amplio el verdadero propósito de nuestras
vidas y el sentido y el valor que tienen las  dificultades que
habremos de abordar para realizar ese propósito.
 

Arkano Books | 448 pp. | 14,5 x 21 cm | 19.95 € | 9788417851743
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Ayuno Intermitente, bienestar continuo

Dr. José Luis Cidón Madrigal

La Salud Naturalmente | 331 pp. | 15 x 23 cm | 25.0 € | 9788409475186
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Qué nos aguarda al dejar el plano terreno

Morata, Manuel

Ediciones Manuel Morata | 140 pp. | 16 x 23 cm | 20.0 € | 9788409454426
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Carácter y neurosis
Una visión integradora
Naranjo, Claudio

La Llave | 456 pp. | 14,5 x 21 cm | 20.0 € | 9788495496799
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Transformar el trauma
Programa para sanar y recobrar la plenitud después del trauma
Gordon, James S.

Gaia Ediciones | 480 pp. | 14,5 x 21 cm | 19.9 € | 9788484458883
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Salud de la botica del Señor
Consejos y experiencias con hierbas medicinales
Treben, Maria

Ennsthaler | 108 pp. | 21 x 30 cm | 18.95 € | 9783850681254
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TÍTULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO PEDIDO

1 Sabiduría diaria para alcanzar el éxito W. Dyer, Wayne El Grano de Mostaza 9788412629743 18,00 €

2 Corporizar las emociones Raja Selvam Gaia Ediciones 9788411080019 22,90 €

3 Un paseo por el mundo físico Christian Sundberg Arkano Books 9788417851743 19,95 €

4 Ayuno Intermitente, bienestar continuo Dr. José Luis Cidón Madrigal La Salud
Naturalmente 9788409475186 25,00 €

5 Qué nos aguarda al dejar el plano
terreno Morata, Manuel Ediciones Manuel

Morata 9788409454426 20,00 €

6 Carácter y neurosis Naranjo, Claudio La Llave 9788495496799 20,00 €

7 Transformar el trauma Gordon, James S. Gaia Ediciones 9788484458883 19,90 €

8 Salud de la botica del Señor Treben, Maria Ennsthaler 9783850681254 18,95 €


