
NOVEDADES Y REIMPRESIONES
Nº 14 2023

NOVEDAD 101 reflexiones que cambiarán tu forma de
pensar

Brianna Wiest

Brianna Wiest, escritora bestseller y fenómeno global en redes
sociales, con más de 579 mil seguidores en instagram, presenta
en esta obra una recopilación de sus escritos más famosos.
Algunas de estas piezas son inéditas; otras ya han sido leídas por
millones de personas en todo el mundo. En cualquier caso,
muchas de ellas te dejarán pensando: "Esta idea me va a cambiar
la vida".
 

Gaia Ediciones | 480 pp. | 14,5 x 21 cm | 19.9 € | 9788411080279

NOVEDAD Cocina este libro
Técnicas y recetas que querrás repetir
Molly Baz

Si buscas, celebras y te obsesiona la buena comida pero careces
de las habilidades y la confianza necesarias para hacerla en casa,
acabas de ganar un billete para una vida de exquisitez suprema.
BESTSELLER DEL NEW YORK TIMESUna guía moderna para
convertirse en un cocinero más eficiente, rápido y creativo, con
recetas divertidas y sabrosas que todo el mundo puede hacerUNO
DE LOS MEJORES LIBROS DE COCINA DEL AÑO.
 

Neo Person | 304 pp. | 20,5 x 25,5 cm | 29.9 € | 9788415887720
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NOVEDAD Cinismo y magia
Inteligencia e intuición en el camino budista
Chögyam Trungpa

¿Qué es la auténtica espiritualidad? ¿Puedo encontrar la
iluminación y la liberación? ¿Cómo debo abordar la vida, la
muerte? ¿Cómo desarrollar algo de paciencia y cordura?
 

La Llave | 220 pp. | 14 x 21 cm | 20.0 € | 9788419350060
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Habitar el horizonte
Plétora de utopías posibles
Inés Macpherson; Juan Pro; Julia Ramírez-Blanco

MRA Ediciones | 124 pp. | 14,5 x 22 cm | 19.0 € | 9788496504516
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Fe Vol. 6

García Calvo, Laín

Lain Garcia Calvo | 314 pp. | 15,5 x 21,5 cm | 25.0 € | 9788412425536

6
 

N
O

V
E

D
A

D

Semillas de reiki

Escudero Ramos, Jose

Ediciones Tao | 152 pp. | 15,5 x 21,5 cm | 20.0 € | 9788493408046
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Guia de meditación para principiantes
Líneas directrices del Lam rim
Valham, Karin

Dharma | 138 pp. | 17 x 24 cm | 15.0 € | 9788494869921
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Cuentos para despertar
60 parábolas y anécdotas originales de Osho para iluminar tu corazón
Osho

Gaia Ediciones | 192 pp. | 14,5 x 21 cm | 10.0 € | 9788484456919
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TÍTULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO PEDIDO

1 101 reflexiones que cambiarán tu
forma de pensar Brianna Wiest Gaia Ediciones 9788411080279 19,90 €

2 Cocina este libro Molly Baz Neo Person 9788415887720 29,90 €

3 Cinismo y magia Chögyam Trungpa La Llave 9788419350060 20,00 €

4 Habitar el horizonte Inés Macpherson; Juan Pro;
Julia Ramírez-Blanco MRA Ediciones 9788496504516 19,00 €

5 Fe Vol. 6 García Calvo, Laín Lain Garcia Calvo 9788412425536 25,00 €

6 Semillas de reiki Escudero Ramos, Jose Ediciones Tao 9788493408046 20,00 €

7 Guia de meditación para principiantes Valham, Karin Dharma 9788494869921 15,00 €

8 Cuentos para despertar Osho Gaia Ediciones 9788484456919 10,00 €


