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REIMPRESION Lima
Cocina peruana
Martínez Véliz, Virgilio

En esta obra, Virgilio Martínez presenta más de 100 recetas
propias, actuales y sin complicaciones, y te enseña a preparar
platos frescos, vibrantes y saludables en tu propia casa. Está
considerado uno de los mejores del mundo y en la actualidad se
sitúa en el 4 numero puesto mundial según la prestigiosa lista 50
World's Best Restaurants.
 

Neo Person | 226 pp. | 19,5 x 25 cm | 23.0 € | 9788415887089

NOVEDAD La música más allá del cerebro

Marta García Quiñones

Las neurociencias intentan explicar el funcionamiento del cerebro
en todas las áreas de nuestra vida, también en lo que se refiere a
la música.
 

MRA Ediciones | 202 pp. | 14,4 x 21,9 cm | 18.5 € | 9788496504547

REIMPRESION Terapia sistemas de familia interna (IFS)

Schwartz, Richard C., Ph. D ; Sweezy, Martha (PhD)

La IFS revela cómo las subpersonalidades o partes de la psique
de cada individuo se relacionan entre sí como miembros de una
familia, y cómo –al igual que en una familia– la polarización entre
las partes puede conducir al sufrimiento emocional.
 

Editorial Eleftheria | 460 pp. | 15.5 x 23 cm | 28.0 € | 9788412267457
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Infancia, la edad sagrada
Años sensibles en que nacen las virtudes y los vicios humanos
Reichert, Evânia

La Llave | 432 pp. | 14 x 21 cm | 21.9 € | 9788495496782
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Las vidas en que Jesús y Buda se conocieron
Una historia de poderosos compañeros
Renard, Gary R.

El Grano de Mostaza | 292 pp. | 14 x 21 cm | 19.0 € | 9788494679889
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Diseño humano
El revolucionario sistema de autoconocimiento
Bunnell, Lynda ; Ra Uru Hu

Gaia Ediciones | 480 pp. | 17 x 24 cm | 36.0 € | 9788484454861
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El viaje de las almas
Estudios de casos de la vida entre vidas
Newton, Michael, Dr.

Arkano Books | 352 pp. | 14,5 x 22 cm | 15.0 € | 9788415292333
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TÍTULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO PEDIDO

1 Lima Martínez Véliz, Virgilio Neo Person 9788415887089 23,00 €

2 La música más allá del cerebro Marta García Quiñones MRA Ediciones 9788496504547 18,50 €

3 Terapia sistemas de familia interna
(IFS)

Schwartz, Richard C., Ph. D ;
Sweezy, Martha (PhD) Editorial Eleftheria 9788412267457 28,00 €

4 Infancia, la edad sagrada Reichert, Evânia La Llave 9788495496782 21,90 €

5 Las vidas en que Jesús y Buda se
conocieron Renard, Gary R. El Grano de Mostaza 9788494679889 19,00 €

6 Diseño humano Bunnell, Lynda ; Ra Uru Hu Gaia Ediciones 9788484454861 36,00 €

7 El viaje de las almas Newton, Michael, Dr. Arkano Books 9788415292333 15,00 €


