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Sin limites (Outlive)
La ciencia y el arte de la longevidad

LA NUEVA MEDICINA PARA VIVIR MAS TIEMPO Y MEJOR UN
NUEVO ENFOQUE SOBRE LA LONGEVIDAD Y LA BUENA
SALUD A LARGO PLAZO QUE DESAFIA EL PENSAMIENTO
MEDICO CONVENCIONAL. LA MEJOR CIENCIA MEDICA PARA
PROLONGAR LA VIDA Y MEJORAR LA SALUD FiSICA,
COGNITIVA'Y EMOCIONAL

Gaia Ediciones | 576 pp. | 15x 23 cm | 24.95 € | 9788411080507

Los tejedores de suefios
Ordculo y libro guia

DESCUBRE LOS MITOS OLVIDADOS de Los Tejedores de
Suefios, seres misticos que moldean la realidad y nos ofrecen su
ayuda desde los Reinos Ocultos. Los arquetipos y el simbolismo
de cada carta te prepararan para adoptar el papel de cocreador de
tu viaje épico de evolucion y autodescubrimiento.

Arkano Books | 120 pp. | 10x13,5cm | 19.9 € | 9788419510044

No hay partes malas

Sanar el trauma y recobrar la plenitud con el modelo
SISTEMAS DE FAMILIA INTERNA (IFS)

Con no hay partes malas, aprenderas por qué la terapia IFS ha
sido tan eficaz en areas como el trauma, las adicciones y la
depresion, y como esta nueva comprension de la conciencia tiene
el potencial de cambiar radicalmente nuestras vidas. En esta obra
minuciosa y de lectura muy agradable, ilustra habilmente su
modelo de sistemas de familia interna, una de las terapias mas
innovadoras.

Editorial Eleftheria | 244 pp. | 15,5 X 23 cm | 25.0 € | 9788412475203
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Vida después de la muerte segun el Vedanta

\UGE después
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Ediciones Libreria Argentina (ELA) | 96 pp. | 17 x24cm | 14.95 € | 9788499502458

Swami Abliedananda

@ Editorial ELA

5| “liiwn | Las leyes de Manu
2 o El origen de las tradiciones hindUes y occidentales
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S Ediciones Libreria Argentina (ELA) | 390 pp. | 17 x24 cm | 28.9 € | 9788499502434
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Amara | 225 pp. | 13,5x21,5cm | 20.0 € | 9788495094872
7| DISOLVER Disolver el ego
2 EL | Extractos de las ensenanzas de David R. Hawkins
n
L
@
s
w e El Grano de Mostaza | 208 pp. | 14x21.5 | 17.0€ | 9788412136753
o DAVID R. HAWKINS
Dr. David R. Hawkins
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trascenpedl  Trascender los niveles de conciencia
LOS NIVELES DE

CONCIEN La escalera a la iluminacion

REIMPRESION ©0

LA ESCALERA El Grano de Mostaza | 390 pp. | 14x21 cm | 21.0 € | 9788494484797

A LA ILUMINACION
Dr. David R. Hawkins

m‘ ELGRANO © MOSTAZA
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TITULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO |PEDIDO

Sin limites (Outlive) Peter Attia Gaia Ediciones 9788411080507 | 24,95 €

Los tejedores de suefios Colette Baron-Reid Arkano Books 9788419510044 | 19,90 €

No hay partes malas Schwartz, Richard C., Ph. D Editorial Eleftheria 9788412475203 | 25,00 €

Vida después de la muerte segun el : Ediciones Libreria

Vedanta Swami Abhedananda Argentina (ELA) 9788499502458 | 14,95 €
Ediciones Libreria

Las leyes de Manu Georges Strehly Argentina (ELA) 9788499502434 | 28,90 €

Vipasana y mucho méas Isidro Gordi Amara 9788495094872 | 20,00 €

Disolver el ego Hawkins, Dr. David R. El Grano de Mostaza | 9788412136753 | 17,00 €

Trascender los niveles de conciencia Hawkins, Dr. David R. El Grano de Mostaza 9788494484797 | 21,00 €




