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REIMPRESION Este dolor no es mío
Identifica y resuelve los traumas familiares heredados
Wolynn, Mark

«Esta obra innovadora aporta una lúcida comprensión de los
traumas heredados y ofrece nuevas y poderosas herramientas
para acabar con el sufrimiento que producen. Mark Wolynn guía
sabia y fiablemente al lector a lo largo del viaje que conduce a la
curación».
 

Gaia Ediciones | 288 pp. | 14,5 x 21 cm | 14.0 € | 9788484456810

REIMPRESION El poder del ahora
Una guía para la iluminación espiritual
Tolle, Eckhart

El Poder del Ahora, un fenómeno que se ha ido extendiendo de
boca a boca desde que se publicó por primera vez, es uno de esos
libros extraordinarios capaces der crear una experiencia tal en los
lectores que puede cambiar radicalmente sus vidas para mejor.
 

Gaia Ediciones | 220 pp. | 14,5 x 21 cm | 10.0 € | 9788484452065

REIMPRESION El arte de la guerra

Tzu, Sun

Las enseñanzas de este libro son aplicables a todos aquellos
ámbitos de la vida en los que los conflictos y las contradicciones
tienen un especial protagonismo, como la política, la economía, la
filosofía, las leyes o la psicología, entre otros, lo que lo convierte
en un magnífico compendio de conocimiento de la naturaleza
humana.
 

Dojo Ediciones | 98 pp. | 14,5 x 21,5 cm | 8.5 € | 9788494709203
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REIMPRESION La liberación del alma
El viaje más allá de ti
Michael A. Singer

En La liberación del alma Michael Singer emplea el Gnana Yoga
(el yoga del intelecto) para llevarnos paso a paso hasta la Fuente
con elegante simplicidad. Lee este libro con atención y hallarás en
él más que un vislumbre de la eternidad. - Deepak Chopra.
 

Gaia Ediciones | 254 pp. | 14,5 x 21 cm | 12.0 € | 9788484455110

REIMPRESION El camino del hombre superior. Guía
espiritual. EDICIÓN 20 ANIVERSARIO
Los desafíos del amor y del deseo sexual en el hombre de
hoy
David Deida

EDICIÓN 20 ANIVERSARIO. LA GUÍA ESPIRITUAL DEFINITIVA
PARA LOS HOMBRES. El camino del hombre superior presenta el
reto definitivo —y la recompensa— para el hombre
contemporáneo.
 

Gaia Ediciones | 224 pp. | 14 x 21 cm | 14.0 € | 9788484458364

REIMPRESION Sin límites (Outlive)
La ciencia y el arte de la longevidad
Peter Attia

LA NUEVA MEDICINA PARA VIVIR MÁS TIEMPO Y MEJOR UN
NUEVO ENFOQUE SOBRE LA LONGEVIDAD Y LA BUENA
SALUD A LARGO PLAZO QUE DESAFÍA EL PENSAMIENTO
MÉDICO CONVENCIONAL
 

Gaia Ediciones | 576 pp. | 15 x 23 cm | 24.95 € | 9788411080507
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REIMPRESION Señales
El lenguaje secreto del universo
Jackson, Laura Lynne

APRENDE A RECONOCER E INTERPRETAR LOS MENSAJES
DE TUS ESPÍRITUS GUÍA. En un estilo inspirador y práctico,
profundamente reconfortante y muy motivador, Señales nos invita
a mirar más allá para comprender los sublimes planes del
Universo y rendirnos a ellos.
 

Arkano Books | 352 pp. | 14,5 x 21 cm | 15.0 € | 9788417851088

REIMPRESION 101 reflexiones que cambiarán tu forma de
pensar

Brianna Wiest

La presente selección de ensayos y meditaciones incluye
reflexiones sobre por qué debemos perseguir el propósito por
encima de la pasión, abrazar el pensamiento negativo, ver la
sabiduría en la rutina  diaria o ser conscientes de los sesgos
cognitivos que crean nuestra manera de ver la vida.
 

Gaia Ediciones | 480 pp. | 14,5 x 21 cm | 19.9 € | 9788411080279

REIMPRESION Dejar ir
El camino de la liberación
Hawkins, Dr. David R.

Este es el último libro publicado en español del doctor David
Hawkins, pionero de la medicina y de la investigación de la
conciencia, y maestro de Un curso de milagros.
 

El Grano de Mostaza | 332 pp. | 14 x 21 cm | 20.0 € | 9788494248214
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REIMPRESION El cuerpo lleva la cuenta
Cerebro, mente y cuerpo en la superación del trauma
Bessel Van Der Kolk, M.D.

"Fascinante exploración de una amplia gama de tratamientos
terapéuticos que muestra a los lectores cómo hacerse cargo del
proceso de sanación, recuperar una sensación de seguridad y
encontrar la salida al atolladero del sufrimento".
 

Editorial Eleftheria | 502 pp. | 15.5 x 23.5 cm | 28.0 € | 9788412067194

REIMPRESION Autobiografía de un yogui (Bolsillo)

Paramahansa Yogananda

En este clásico de la literatura espiritual, Paramahansa Yogananda
hace un inspirador relato de su vida, que incluye sus encuentros
con numerosos santos y sabios, sus 10 años de entrenamiento
espiritual con un maestro que realizó su unión con Dios.
 

Self-Realization Fellowship | 607 pp. | 12 x 19 cm | 9.9 € | 9780876120989
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REIMPRESION El poder de tu mente subconsciente
Usando el poder de tu mente puedes alcanzar una
prosperidad, una felicidad y una paz mental sin límites
Murphy, Joseph, Dr.

La única edición autorizada por el Dr. Joseph Murphy Trust.
Edición actualizada y revisada, con comentarios del autor nunca
publicados. 
 

Arkano Books | 314 pp. | 14,5 x 21 cm | 15.0 € | 9788496111769

REIMPRESION La bruja verde
Guía completa de magia natural con hierbas, flores, aceites
esenciales y más
Murphy-Hiscock, Arin

La bruja verde es una herborista sabia que abraza el poder de la
naturaleza y emplea plantas, flores, aceites y hierbas para sanar.
Siempre acude al mundo natural en busca de orientación, y
respeta a todas y cada una de las criaturas vivientes, por
pequeñas que sean. 
 

Arkano Books | 256 pp. | 14,5 x 21 cm | 12.0 € | 9788415292913

REIMPRESION Hipnoparto
Preparación para un parto positivo
Carmen Moreno

Bestseller con el que miles de mujeres han preparado su parto
introduciendo el modelo de preparación con hipnoparto, o
hypnobirthing, en España.
 

Parto Positivo | 204 pp. | 15 x 21 cm | 18.95 € | 9781739749613
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REIMPRESION Metafísica 4 en 1. Volumen I
Metafísica al Alcance de Todos, Te regalo lo que se te
Antoje, El Maravilloso Número 7, Quién es y Quién fue el
Conde de St. Germain
Méndez, Conny

He aquí, pues, cómo los libros de Conny Méndez han capturado
los corazones –y las almas- de millones de lectores de Metafísica
en Latinoamérica, España, en la población de habla hispánica de
Estados Unidos, así como de cientos de miles de lectores en
naciones no hispanoparlantes que han comprobado que, en
efecto, la fe mueve montañas.
 

Ediciones Giluz | 330 pp. | 12 x 17 cm | 10.95 € | 9789806329478
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TÍTULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO PEDIDO

1 Este dolor no es mío Wolynn, Mark Gaia Ediciones 9788484456810 14,00 €

2 El poder del ahora Tolle, Eckhart Gaia Ediciones 9788484452065 10,00 €

3 El arte de la guerra Tzu, Sun Dojo Ediciones 9788494709203 8,50 €

4 La liberación del alma Michael A. Singer Gaia Ediciones 9788484455110 12,00 €

5 El camino del hombre superior. Guía
espiritual. EDICIÓN 20 ANIVERSARIO David Deida Gaia Ediciones 9788484458364 14,00 €

6 Sin límites (Outlive) Peter Attia Gaia Ediciones 9788411080507 24,95 €

7 Señales Jackson, Laura Lynne Arkano Books 9788417851088 15,00 €

8 101 reflexiones que cambiarán tu
forma de pensar Brianna Wiest Gaia Ediciones 9788411080279 19,90 €

9 Dejar ir Hawkins, Dr. David R. El Grano de Mostaza 9788494248214 20,00 €

10 El cuerpo lleva la cuenta Bessel Van Der Kolk, M.D. Editorial Eleftheria 9788412067194 28,00 €

11 Autobiografía de un yogui (Bolsillo) Paramahansa Yogananda Self-Realization
Fellowship 9780876120989 9,90 €

12 El poder de tu mente subconsciente Murphy, Joseph, Dr. Arkano Books 9788496111769 15,00 €

13 La bruja verde Murphy-Hiscock, Arin Arkano Books 9788415292913 12,00 €

14 Hipnoparto Carmen Moreno Parto Positivo 9781739749613 18,95 €

15 Metafísica 4 en 1. Volumen I Méndez, Conny Ediciones Giluz 9789806329478 10,95 €


