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NOVEDAD Cómo conocer a una persona
El arte de ver profundamente a los demás y de ser visto con
profundidad
David Brooks

Es uno de los escritores y analistas más destacados de los
Estados Unidos. Es columnista de opinión en The New York
Times, escribe para The Atlantic y publica regularmente en PBS
NewsHour. Brooks es el autor de varios best sellers, entre ellos La
segunda montaña, El camino del carácter, El animal social, Bobos
en el paraíso y On Paradise Drive.
 

Océano | 368 pp. | 15,5 x 23 cm | 19.95 € | 9788449461347

NOVEDAD Ángeles y Auras. Oráculo
44 cartas y libro guía
Dougall Fraser; Radleigh Valentine

Aprende a conectar con lo Divino y a sacar el máximo partido de la
sabiduría de los ángeles y las auras. ¡Aporta un toque de magia a
tu práctica espiritual y llena tu vida de la poderosa energía del
color! A través de estas cartas comprobarás no solo que los
ángeles nos acompañan siempre, sino que se comunican con
 nosotros a través del lenguaje del color.
 

Arkano Books | 144 pp. | 10 x 14 cm | 19.9 € | 9788419510174

NOVEDAD Cuando la NBA era una guerra
La mejor temporada de la historia
Rich Cohen

CUATRO EQUIPOS HISTÓRICOS. CUATRO JUGADORES
LEGENDARIOS. UNA TEMPORADA INOLVIDABLE. Primer título
de la nueva colección de Neo Person, dedicada al mundo de los
deportes: NEO PERSON GAME.
 

NeoPerson | 320 pp. | 15 x 23 cm | 19.9 € | 9788419509192
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NOVEDAD El placer de dormir sola
64 rituales para ser la soberana de tu cama y de tu vida
Cynthia Zak

En nueve capítulos, cada uno con siete rituales prácticos,
accesibles y de diversas procedencias, Cynthia Zak te invita a ser
la protagonista de la poderosa aventura de soñar. • Describe paso
a paso 64 rituales que elevan el valor de la experiencia onírica a
solas para reencontrarte contigo misma, con tu cuerpo y con tu
feminidad.
 

Inner Traditions en Español | 176 pp. | 16,2 x 23,8 cm | 15.95 € |
9798888501887

NUEVA EDICIÓN Introducción a sistemas de la familia interna
(IFS)

Richard C., Ph. D Schwartz

«En esta nueva edición de Introducción a los sistemas de la familia
interna, Richard Schwartz presenta sucintamente al lector su
modelo de cambio de paradigma en un volumen accesible y de
fácil lectura».
 

Editorial Eleftheria | 120 pp. | 16,2 x 24 cm | 15.0 € | 9788412899719
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NUEVA EDICIÓN La guía del bardo
El ciclo de la vida y la muerte
Nyima Rinpoche, Chokyi

Una extraordinaria introducción y preparación en el arte de vivir y
de morir. Un libro para trabajar espiritualmente en esta vida…. Y
en la siguiente  
 

La Llave | 224 pp. | 15 x 22 cm | 18.0 € | 9788419350336

NOVEDAD Imagine all the people
Conversaciones con el Dalai Lama sobre dinero, política y
cómo podría ser la vida
El Dalái Lama; Fabien Ouaki

Si pudieras sentarte con el Dalai Lama y hablar con él sobre
cualquier cosa, ¿de qué conversarías? A Fabien Ouaki, importante
empresario francés, le dieron esa oportunidad y le preguntó al
Dalai Lama qué pensaba sobre los asuntos cotidianos que
abundan en los periódicos y en nuestras vidas.
 

El hilo de Ariadna | 208 pp. | 16,5 x 23 cm | 20.0 € | 9788419741158

NOVEDAD Todo está en tu mente
El éxito comienza con tu manera de pensar
Megan Hyatt Miller; Michael Hyatt

los autores de éxitos de ventas Michael Hyatt y Megan Hyatt Miller
exploran el poder de las ideas para dar forma a resultados
superiores, no solo en los negocios, sino en el resto de la vida.
 

Whitaker House Español | 256 pp. | 14 x 21,5 cm | 17.85 € | 9781641239769
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NOVEDAD Vivir con serenidad
Guía sugerida para alcanzar la paz interior
Gracia Mendoza Bolio

Un libro que te impulsa a vivir desde el amor y la gratitud para
alcanzar una vida plena. Esta guía sugerida para alcanzar la paz
interior te ayudará a cambiar tu vida para siempre
 

Alas | 158 pp. | 15 x 21 cm | 16.0 € | 9788420307039
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TÍTULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO PEDIDO

1 Cómo conocer a una persona David Brooks Océano 9788449461347 19,95 €

2 Ángeles y Auras. Oráculo Dougall Fraser; Radleigh
Valentine Arkano Books 9788419510174 19,90 €

3 Cuando la NBA era una guerra Rich Cohen NeoPerson 9788419509192 19,90 €

4 El placer de dormir sola Cynthia Zak Inner Traditions en
Español 9798888501887 15,95 €

5 Introducción a sistemas de la familia
interna (IFS) Richard C., Ph. D Schwartz Editorial Eleftheria 9788412899719 15,00 €

6 La guía del bardo Nyima Rinpoche, Chokyi La Llave 9788419350336 18,00 €

7 Imagine all the people El Dalái Lama; Fabien Ouaki El hilo de Ariadna 9788419741158 20,00 €

8 Todo está en tu mente Megan Hyatt Miller; Michael
Hyatt

Whitaker House
Español 9781641239769 17,85 €

9 Vivir con serenidad Gracia Mendoza Bolio Alas 9788420307039 16,00 €


