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NOVEDAD No eres tú
Identifica y sana tu relación con un narcisista
Dra. Ramani Durvasula

Con más de dos décadas de experiencia en el tema, la Dra.
Ramani nos revela los patrones de conducta que indican que
podrías estar tratando con un narcisita, y ofrece una ruta de
recuperación para seguir adelante.  Éxito de ventas de The New
York Times.
 

Océano | 336 pp. | 15,5 x 23 cm | 19.95 € | 9788449461361

NOVEDAD Ella Sagrada. Tarot
Una guía universal al corazón del ser
Ma Deva Padma

 

Gaia Ediciones | 78 cartas + 232 pp. | 12,5 x 19,5 cm | 26.0 € |
9788411081191

NOVEDAD Bola de cristal. Guía práctica
Cómo interpretar imágenes para la videncia, la magia y la
adivinación
Mitxell G. Mohn; Ramón Plana López

 

Arkano Books | 160 pp. | 14,5 x 21 cm | 9.0 € | 9788419510358
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NOVEDAD Tener los pies en la tierra
Libro de trabajo del programa Finding Solid Ground
Bethany L. Brand

Tener los pies en la tierra. Libro de trabajo del programa Finding
Solid Ground es una guía paso a paso para manejar y reducir los
síntomas y reacciones relacionados con el trauma en personas
que lo han sufrido.
 

Editorial Eleftheria | 336 pp. | 15,3 x 23 cm | 40.0 € | 9788412899757

NOVEDAD 8 Leyes universales
Guía para alcanzar la plenitud
Fer Broca

Las ocho leyes universales te permitirán tomar decisiones desde tu
centro y en plena consciencia, con el objetivo de que encuentres
equilibrio, armonía y paz que, en palabras del autor, es “la felicidad
verdadera”.  
 

Inner Traditions en Español | 224 pp. | 15 x 22,5 cm | 19.95 € |
9798888502297

NOVEDAD La sabiduría es felicidad
Cuatro realidades amigables que pueden cambiar tu vida
Robert A. F. Thurman

Este libro nos enseña a seguir con frescura un camino milenario
para despertar a la felicidad que nos ofrece la sabiduría profunda:
que el nirvana está aquí y ahora. 
 

El hilo de Ariadna | 240 pp. | 15,5 x 22 cm | 24.0 € | 9788419741134
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NOVEDAD Astrología para gatos
Contada por un gato
Davide Borella

El best seller que encabeza la lista de los libros más absurdos
escritos desde el siglo VI a.C. hasta hoy. Por primera vez, la
Astrología se observa a través de los ojos de un gato, basándose
en las estrafalarias tesis del sumo Tolomiao.
 

Sincronía Editorial | 62 pp. | 11 x 18 cm | 11.0 € | 9788412966701

El eneagrama. Guía fácil y divertida
Descubre los 9 tipos de personalidad
Elizabeth Wagele; Renee Baron

 

Gaia Ediciones | 192 pp. | 14,5 x 21 cm | 12.0 € | 9788411080057
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REIMPRESION La fuerza invisible
365 maneras de aplicar el poder de la intención a tu vida
W. Dyer, Wayne

En este libro el doctor Wayne W. Dyer nos transmite que la
intención es un campo de energía invisible que fluye más allá del
alcance de nuestros patrones habituales y de la existencia
cotidiana. 
 

El Grano de Mostaza | 376 pp. | 13,9 x 21,5 cm | 20.0 € | 9788412363050
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