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UN LIBRO PARA DIAS TRISTES, DiAS ALEGRES,

NORMAN DOIDGE INCLUSO DiAS TONTOS ¥ TODA CLASE DE EMOCIONES

EL CEREBRO Y SU
FORMA DE SANAR

Notables descubrimientos y recuperaciones
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CHRISTOPHER WILLARD Y WENDY O'LEARY

El diario creativo

El arte de encontrarte a ti mismo

LOS EMGMAS
DEL ALMA

La teoria polivagal
en terapia
Co6mo unirse al ritmo de la regulacién
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USHA LAD y Dr. VASANT LAD
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AYURVEDA
PARA LA
AUTOCURACION

Principios ayurvédicos,
recetas vegetarianas y guia
de alimentos curativos para

vata, pitta y kapha
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SECRETOS Y CLAVES DEL ARBOL GENEALOGICO

_ Descodificacion
Bio-Transgeneracional
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L/ > INCLUYE EJERCICIOS PARA CONVERTIRTE EN UN INTROHEROE

TITULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO |PEDIDO

1 El nuevo mundo de la masa madre Ford, Bryan Neo Person 9788415887607 19,90 €
2 Las frases sanadoras Champetier De Ribes, Brigitte Gaia Ediciones 9788484458876 8,00 €

3 Misterios psicodélicos de lo femenino Eg:{?;gkﬁgﬁ’ﬁa';i‘;ke' David; La Llave 9788416145867 24,00 €
4 El cerebro y su forma de sanar Doidge, Norman k/laalr_zigbre de 9788492470587 32,00 €
5 Respirar sienta mejor ggﬁng\r’]\é‘?”dy; Willard, Dharma 9788412088458 12,00 €
6 Oinc Elliot, David Océano Travesia 9786075571560 10,95 €
7 El diario creativo Capacchione, Lucia Gaia Ediciones 9788484455929 10,00 €
8 Los enigmas del alma Steiner, Rudolf Rudolf Steiner 9788492843985 16,00 €
9 La teoria polivagal en terapia Dana, Deb Editorial Eleftheria | 9788494964138 27,00 €
10 Cocina ayurveda para la autocuracion Lad, Usha; Lad, Vasant Gaia Ediciones 9788484457848 14,00 €
11 Descodificacion Bio-Transgeneracional Casla, Jesus Natural Ediciones 9788494300899 20,00 €
12 Los Introhéroes Adell.W, Montse; Torres, Sergi Los Introhéroes 9788409139118 18,90 €




