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NOVEDAD El progreso espiritual Vol.I
Cómo trascender el ego
Hawkins, Dr. David R.

Este volumen trata temas de profundo interés para el buscador
espiritual, entre los que destacamos: La ilusión de causalidad
—que es el gran obstáculo para el avance espiritual—.
 

El Grano de Mostaza | 272 pp. | 13,97 x 21,59 cm | 19.0 € | 9788412974829

NOVEDAD Tratamiento del duelo con EMDR

Roger M. Solomon

El duelo es la reacción natural ante una pérdida, y estas pueden
adoptar muchas formas. Aunque este libro se centra en la muerte
de un ser querido, sus contenidos pueden aplicarse a cualquier
tipo de pérdida. 
 

Editorial Eleftheria | 408 pp. | 15,3 x 23 cm | 38.0 € | 9788412899771

NUEVA EDICIÓN Tránsitos y revolución solar
Nuevo manual de astrología 2ª edición revisada
Juan Estadella

Esta obra es el complemento ideal del libro Nuevo manual de
astrología, de la misma editorial, que aborda la interpretación de la
carta natal.
 

Sincronía Editorial | 206 pp. | 15 x 21,5 cm | 19.0 € | 9788412966732



NOVEDADES Y REIMPRESIONES
Nº 17 2025

REIMPRESION El cuerpo lleva la cuenta
Cerebro, mente y cuerpo en la superación del trauma
Bessel Van Der Kolk, M.D.

"Fascinante exploración de una amplia gama de tratamientos
terapéuticos que muestra a los lectores cómo hacerse cargo del
proceso de sanación, recuperar una sensación de seguridad y
encontrar la salida al atolladero del sufrimento".
 

Editorial Eleftheria | 502 pp. | 15.5 x 23.5 cm | 28.0 € | 9788412067194

REIMPRESION Nothin' but a good time
La historia sin censura de la explosión hard rock de los 80
Richard Bienstock; Tom Beaujour

Esta es la crónica definitiva de una época en la que el exceso y el
éxito iban de la mano; de una era musical en la que las bandas y
sus fans solo buscaban pasar un buen rato... y lo consiguieron. La
fuerza y el exceso del hard rock contados por sus protagonistas.
 

NeoPerson | 560 pp. | 15 x 23 cm | 26.0 € | 9788415887744

REIMPRESION El arte de escuchar el cuerpo
Descodificación biológica original
Ángeles Wolder Helling; Wolder Helling, Ángeles

En esta obra, Ángeles Wolder Helling nos invita a relacionarnos
con el cuerpo para comprender los mensajes que hay detrás de
cada enfermedad.
 

Gaia Ediciones | 320 pp. | 14,5 x 21 cm | 15.0 € | 9788484457008
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NUEVA EDICIÓN El voto del Bodhisatva
Guía práctica para ayudar a los demás
Gueshe Kelsang Gyatso

Un bodhisattva es un amigo del mundo que, motivado por la
compasión, desea de manera espontánea mejorar sus buenas
cualidades para poder beneficiar a todos los seres sintientes.
 

Tharpa | 190 pp. | 13 x 19,8 cm | 12.0 € | 9788418368745

NOVEDAD Zarathustra
La manifestación de la luz - Colección "El sendero de la luz"
Vol. I
Jose María Rodríguez Penela

Zarathustra recibe un misterioso encargo de Ahura Mazda y él
acepta dedicar, no solo su actual vida, sino sus futuras
encarnaciones, a cumplir su promesa.
 

Rudolf Steiner | 336 pp. | 15 x 23 cm | 22.0 € | 9788418919374
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NOVEDAD La bruja de Londres

Andrea Nataloni

La Bruja de Londres, teje un relato de misterio y horror, donde la
vida y la muerte se entrelazan en un juego mortal. 
 

Meracovia | 274 pp. | 15 x 23 cm | 19.9 € | 9788412164527
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