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Desmitificar la muerte para vivir \
con plenitud y sin miedo

Nada
que
gtemer K

Julie McFadden

Enfermera de cuidados paliativos
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NOVEDAD

La fuerza transformadora
de cerrarciclos

DR. GARY McCLAIN

NOVEDAD

CUENTOS

/=N

Y llovieron flores
y otras historias }ensen.mz.]

Nada que temer
Desmitificar la muerte para vivir con plenitud y sin miedo

¢, Qué pasaria si dejaramos de pensar que la muerte es el peor
desenlace posible? Una guia compasiva e informativa que
desmitifica nuestro viaje al final de la vida

Gaia Ediciones | 224 pp. | 14,5x21 cm | 14.95€ | 9788411081597

El poder del cierre
La fuerza transformadora de cerrar ciclos

Si estas lidiando con el dolor de una pérdida o sélo sientes la
necesidad de atar algun cabo suelto en una relacion, El poder del
cierre te ayudara a dejar atras el pasado y abrazar el futuro.

Océano | 264 pp. | 17x23cm | 17.95 € | 9788449461392

Cuentos zen

Y llovieron flores y otras historias y ensenanzas que te
cambiaran la vida

Empezar a leer este libro es iniciar un viaje al mundo del asombro.
CHARLAS SOBRE HISTORIAS ZEN

Gaia Ediciones | 320 pp. | 14,5x21 cm | 16.0€ | 9788411081658
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ABUELA
AYAHUASCA

Medicina vegeta bro

CHRISTIAN FUNDER

NOVEDAD

UN COLLAR PARA
LOS SABIOS

Clarificar la funcion de la mente y los

LAMA KACHEN
YESHE GYALTSEN

CLASICOS
DEL TIBET

REIMPRESION

EDICION
REVISADA
Y AMPLIADA

_EL
CODIGO
DE LA

EMOCION

Cémo liberar tus emociones
para disfrutar de salud, amor
y felicidad en abundancia

®

Dr. BRADLEY NELSON

prélogo de Tony Robbins

Eaia

Abuela Ayahuasca
Medicina vegetal y el cerebro psicodélico

* Examina como la ayahuasca afecta el cerebro desde una
perspectiva neurocientifica y la manera en que sus efectos sobre
la conciencia se relacionan con antiguos textos esotéricos.

Inner Traditions en Espanol | 262 pp. | 152x22,86cm | 19.95 € |
9798888501993

Un collar para los sabios
Clarificar la funcion de la mente y los factores mentales

Un collar para los sabios es uno de los pocos comentarios en
espafiol sobre las emociones aflictivas y positivas.

Amara | 120 pp. | 13,5x21,5cm | 19.0 € | 9788495094940

El codigo de la emocion

Como liberar tus emociones para disfrutar de salud, amory
felicidad en abundancia

La obra de referencia de la sanacién holistica En esta edicion
revisada y ampliada de El codigo de la emocién, el reconocido
médico holistico y ponente Dr. Bradley Nelson describe el
funcionamiento de la mente subconsciente y de las emociones.

Guaia Ediciones | 448 pp. | 14,5x21 cm | 19.9 € | 9788484458852
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YRR i minantes ocultos del
[d'mportamiento humano

Dr. David R. Hawkins

'»:7
Il EL GRANO P MOSTAZA

REIMPRESION

TRASCENDER
EL TRAUMA

Tratamiento del TEPT complejo mediante
la terapia Sistemas de familiainterna

FRANK G. ANDERSON, M.D.

Prélogo de
RICHARD C. SCHWARTZ, Ph.D.

Los determinantes ocultos del comportamiento humano

El doctor Hawkins nos aporta una explicacion muy clara y
comprensible de los niveles de la conciencia humana, asociados
con las emociones.

El Grano de Mostaza | 304 pp. | 14x21 cm | 20.0 € | 9788494279676

Trascender el trauma

Tratamiento del TEPT complejo mediante la terapia Sistemas
de familia interna

Trascender el trauma se ha escrito para ayudar a los clinicos a

superar los escollos y dificultades comunes que suelen asociarse
al tratamiento de pacientes con trastorno de estrés postraumatico
complejo o trauma relacional, utilizando el modelo de terapia IFS.

Editorial Eleftheria | 332 pp. | 153x23cm | 33.0 € | 9788412583120
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ANTONIO BLAY

LA PERSONALIDAD
CREADORA

TECNICAS PSICOLOGICAS
Y LIBERACION INTERIOR

sincronia
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La personalidad creadora
Técnicas psicoldgicas y liberacion interior

La personalidad creadora es, sin duda, la obra mas importante de
Antonio Blay, desde el punto de vista técnico y didactico.

Sincronia Editorial | 590 pp. | 13x20cm | 24.5 € | 9788494586873
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TITULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO |PEDIDO
Nada que temer Julie McFadden Gaia Ediciones 9788411081597 | 14,95 €
El poder del cierre Dr. Gary McClain Océano 9788449461392 | 17,95 €
Cuentos zen Osho - Gaia Ediciones 9788411081658 | 16,00 €
Abuela Ayahuasca Christian Funder ggpe;%l(’)rladitions en 9798888501993 | 19,95 €
Un collar para los sabios Lama Kachen Yeshe Gyaltsen | Amara 9788495094940 | 19,00 €
El codigo de la emocion Bradley Nelson Gaia Ediciones 9788484458852 | 19,90 €
El poder frente a la fuerza Hawkins, Dr. David R. El Grano de Mostaza | 9788494279676 | 20,00 €
Trascender el trauma Anderson, Frank G. (MD) Editorial Eleftheria 9788412583120 | 33,00 €
La personalidad creadora Blay, Antonio Sincronia Editorial 9788494586873 | 24,50 €




