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NOVEDAD Creando amor
El secreto de la manifestación de tu alma gemela
Covadonga Pérez-Lozana

Autora de los bestsellers LA VOZ DEL SER Y APRENDIENDO A
AMAR.  El alma gemela sí existe y tú también puedes aprender a
manifestarla. Covadonga Pérez-Lozana comparte en este libro
todo lo que ha trabajado en sí misma para sanar y conocer un
amor pleno en pareja.
 

Gaia Ediciones | 416 pp. | 14,5 x 21 cm | 18.0 € | 9788411081580

NOVEDAD El loto de los seis pétalos
Seis elementos para vivir en armonía
Fer Broca

El loto es en este libro una poderosa analogía de nosotros
mismos, de nuestros procesos interiores y de la fuerza que nos
hace emerger una y otra vez del pantano de la dificultad, la tristeza
y la rabia. Cada pétalo está conectado con ejercicios y
afirmaciones concretas que podrás aplicar en tu día a día, además
de códigos QR exclusivos para hacer meditaciones en compañía
del autor. Mismo autor de Encuentro.  
 

Océano | 238 pp. | 17 x 23 cm | 16.95 € | 9788412899818

NOVEDAD Las siete frecuencias de la comunicación
El lenguaje oculto de la conexión humana
Erwin Raphael McManus

Las siete frecuencias de la comunicación es para todos aquellos
que desean que su mensaje sea escuchado. Ya seas líder, padre,
director ejecutivo, orador, compañero de trabajo o amigo, este libro
es para ti.
 

Whitaker House Español | 174 pp. | 13 x 18 cm | 16.95 € | 9798887693699
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NOVEDAD Enemigos íntimos de la verdad
Una guía para reconocer las trampas sutiles en tu camino
hacia la libertad espiritual
Christopher D. Wallis

Descubre las medias verdades que sabotean tu
búsqueda.Cuestiona tus certezas e identifica las maniobras del
ego.Encuentra tu propio camino hacia la libertad y autenticidad
 

La Llave | 320 pp. | 14,5 x 21 cm | 20.0 € | 9788419350428

NOVEDAD La antorcha de la certeza

Jamgon Kongtrul

La antorcha de la certeza es una traducción comentada del
manual de meditación budista tibetano Nges-don-sgron-me de
Jamgon Kongtrul. Contiene instrucciones prácticas y explicaciones
teóricas de los “Cuatro preliminares” (sngon- ‘gro o Ngöndro) las
prácticas más básicas de la escuela Kagyu y que hoy en día son
utilizadas por todas las escuelas del budismo tibetano.
 

Marpa Ediciones | 220 pp. | 13,5 x 21 cm | 25.0 € | 9786319005875

REIMPRESION El silencio del corazón
Diálogos del corazón
Robert Adams

Segunda edición de la edición en castellano del clásico de la
espiritualidad 'Silence of the heart', de Robert Adams. ‘El silencio
del Corazón’ es una colección de sátsangs (charlas espirituales)
que Robert Adams compartió durante años con un pequeño grupo
de seguidores.
 

Chinmayam Ediciones | 290 pp. | 15,5 x 23 cm | 26.0 € | 9788412347104
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REIMPRESION El pequeño libro del tarot

Sarah Johnson

El pequeño libro del tarot, una guía de lectura sencilla y amena, te
permitirá comprender mejor no solo tus motivaciones, sino también
tus fortalezas y capacidades.
 

Gaia Ediciones | 96 pp. | 10,5 x 14,5 cm | 7.95 € | 9788411080538

REIMPRESION La respiración curativa
Ejercicios para desarrollar hábitos respiratorios saludables
Patrick McKeown

¿Crees que algo así es imposible? Pues no lo es.  DESCUBRE
LAS TÉCNICAS RESPIRATORIAS PARA UNA VIDA MÁS SANA,
LONGEVA Y FELIZ
 

Gaia Ediciones | 576 pp. | 14,5 x 21 | 28.0 € | 9788484459767

REIMPRESION El ojo del yo
del que nada está oculto
Hawkins, Dr. David R.

Este libro tiene la virtud de presentar y contextualizar las
experiencias espirituales de tal modo que se hacen comprensibles
para la razón. Nos lleva del dominio lineal al no lineal con tanta
elegancia que, para sorpresa nuestra, lo que parecía
incomprensible se hace evidente.
 

El Grano de Mostaza | 366 pp. | 14 x 21 cm | 21.0 € | 9788494531774
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TÍTULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO PEDIDO

1 Creando amor Covadonga Pérez-Lozana Gaia Ediciones 9788411081580 18,00 €

2 El loto de los seis pétalos Fer Broca Océano 9788412899818 16,95 €

3 Las siete frecuencias de la
comunicación Erwin Raphael McManus Whitaker House

Español 9798887693699 16,95 €

4 Enemigos íntimos de la verdad Christopher D. Wallis La Llave 9788419350428 20,00 €

5 La antorcha de la certeza Jamgon Kongtrul Marpa Ediciones 9786319005875 25,00 €

6 El silencio del corazón Robert Adams Chinmayam
Ediciones 9788412347104 26,00 €

7 El pequeño libro del tarot Sarah Johnson Gaia Ediciones 9788411080538 7,95 €

8 La respiración curativa Patrick McKeown Gaia Ediciones 9788484459767 28,00 €

9 El ojo del yo Hawkins, Dr. David R. El Grano de Mostaza 9788494531774 21,00 €


