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NOVEDAD Cocina vegana superfacil - con 3- 6
Ir ingredientes
COCI NA“. 127 Recetas infalibles y muy ricas
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GRANNY SQUARES
TEJIDOS A GANCHILLO

LEN:&UA]E
SECRETO de las
FLORES

Ut gz ilustrrcle

» Recetas faciles y practicase Con pocos ingredientese Riquisimas
propuestas para sus comidas diarias

Librero | 288 pp. | 18,5x 24 cm | 14.95 € | 9789464990874

Granny squares tejidos a ganchillo

Cuadrados inspirados en las 4 estaciones, uno para cada
semana del ano

Descubra lo versatiles y atemporales que son los granny squares
con estos 52 cuadrados que le acompafiaran durante las cuatro
estaciones del afo.

Librero | 144 pp. | 222x222cm | 12.95 € | 9789464990805

El lenguaje secreto de las flores
Una guia ilustrada

S. Theresa Dietz ha recopilado meticulosamente mas de mil flores
en esta preciosa y actualizada guia completa. Un titulo para
regalar, para profesionales de las plantas, para decoradores, etc...
un sinfin de ideas puede darnos.

Librero | 176 pp. | 21 x26 cm | 16.95 € | 9789464990775
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NOVEDAD Anatomia del pilates

. ANATOMIA DEL
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Posturas esenciales analizadas, explicadas e ilustradas

Una guia imprescindible para profesores de pilates, tanto en
formacién como con experiencia, que deseen ampliar o refrescar
sus conocimientos de anatomia, asi como para entusiastas del
método que quieran profundizar en su practica.

Librero | 176 pp. | 21,5x27,5cm | 14.95 € | 9789464990270

Guia de la bruja del bosque. Magia tradicional

Descubra la sabiduria dee nuestros ancestros. Recurra al
poder de las plantas

Los mitos, leyendas y supersticiones del pasado ofrecen una
ventana a cémo las personas comunes daban sentido a su mundo.
Excluidas de los pasillos de la academia y de los asientos del
poder, no les quedaba otra opcidn que afrontar la vida cotidiana:
sanar, dar a luz y preservar lo mejor que podian.

Librero | 176 pp. | 16 x21 cm | 12.95 € | 9789464990300

La bruja holistica

Conecte con su poder personal para cuidarse
magicamente

Libere su magia interior y serene su alma con esta guia bellamente
llustrada de las autoras del superventas Wiccapedia.

Librero | 320 pp. | 14x16,5cm | 14.95€ | 9788411540438
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La bruja de los cristales

El camino mdgico para sanar y calmar el cuerpo, la mente y
el espiritu.

Con este libro, podra aprender a incorporar cristales y gemas a sus
rituales diarios, pues ensefia desde la mejor manera de elegiry
coleccionar piedras hasta los hechizos que puedan lanzarse con
ellas.

Librero | 312pp. | 14x16,5cm | 14.95€ | 9788411540421

Brujeria psiquica
La wiccapedia moderna de rituales de adivinacion

Todo el mundo posee capacidades psiquicas, todos nacemos con
un conocimiento interior. En esta guia ilustrada por Shawn
Robbins y Leanna Greenaway, autoras del superventas
Wiccapedia, estudian como podemos aprovechar la magia de la
naturaleza para contactar con nuestras habilidades psiquicas.

Librero | 312pp. | 145x 17 cm | 14.95€ | 9788411540063

Tarot medieval

LA HISTORIA DEL TAROT MEDIEVAL es como una novela de
aventuras. Tarot medieval tiene una ambientacion luminosa,
onirica y medieval, y la baraja ilustrada contiene 22 arcanos
mayores, 16 figuras de la corte y 40 cartas numeradas de los palos
de copas, espadas, cetros (bastos) y siclos (oros). Ha llegado la
hora de recuperar este tarot: en sus cartas le espera la aventura
interior de su vida.

Librero | 78 cartas + instrucciones pp. | 13x19cm | 17.95€ |
9789464990607
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TITULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO |PEDIDO
Anna Helm Baxter; Audrey
Fitzjohn; Jessica Oldfield;
Cocina vegana superféacil - con 3- 6 Keda Black; Lene Knudsen; :
ingredientes Natacha Arnoult; Orathay Librero 9789464990874 | 14,95 €
Souksisavanh; Sabrina
Fauda-Role
Granny squares tejidos a ganchillo Kylie Moleta Librero 9789464990805 | 12,95 €
El lenguaje secreto de las flores S. Theresa dietz Librero 9789464990775 | 16,95 €
Anatomia del pilates Joni Jacobs; Michelle Pettet Librero 9789464990270 | 14,95 €
Guia de la bruja del bosque. Magia : : :
tradicional Lindsay Squire Librero 9789464990300 | 12,95 €
La bruja holistica E%ek\)rt;rilr?sGreenaway; Shawn Librero 9788411540438 | 14,95 €
La bruja de los cristales E%%%?ﬁsGreenaway; Shawn Librero 9788411540421 | 14,95 €
Brujeria psiquica E%ek\)rt;rilr?sGreenaway; Shawn Librero 9788411540063 | 14,95 €
Tarot medieval Caitlin Matthews Librero 9789464990607 | 17,95 €




