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El elemento humano

Brianna Wiest

UNA GUÍA REVELADORA PARA QUIENES EMPRENDEN EL
VIAJE DEL DESPERTAR A SUS VERDADES MÁS ÍNTIMAS.
También autora de El año que cambiará tu vida entre otros.
 

Gaia Ediciones | 128 pp. | 12,5 x 19 cm | 10.0 € | 9788411081474

NOVEDAD El mito de la menopausia
Cómo regular los desarreglos hormonales, superar los
síntomas incómodos y afrontar la madurez con buena salud
y bienestar
Kristin Johson

UNA GUÍA CLARA, ACTUALIZADA Y REALISTA SOBRE LA
MENOPAUSIA Y SUS EFECTOS  
 

Gaia Ediciones | 384 pp. | 15 x 23 cm | 19.9 € | 9788411081665

NOVEDAD Al acecho del péndulo errante
Sobre la mecánica de la consciencia
Itzhak Bentov

• Aporta una nueva perspectiva sobre la consciencia humana y sus
ilimitadas posibilidades.  
 

Inner Traditions en Español | 240 pp. | 13,7 x 21 cm | 18.95 € |
9798888502075
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NOVEDAD Mundo volátil
De la incertidumbre a la esperanza
Juan Varela

En medio de este caos, este libro busca enfrentar la marea
autodestructiva en la que se ha sumergido nuestra sociedad.
¿Cómo enfrentamos este panorama sombrío? 
 

Whitaker House Español | 144 pp. | 140 x 215 cm | 15.9 € | 9798887692890

NOVEDAD Despertar el corazón
El arte de quererse bien
Sandra García Sánchez-Beato

¿Quieres viajar al centro de tu corazón? ¿Descubrir quién eres en
realidad? ¡Da el paso! Despertar el corazón nos lleva directos a
conectar con nuestra bondad innata. La autora comparte su
experiencia como psicóloga y meditadora.
 

Chinmayam Ediciones | 135 pp. | 15,5 x 23 cm | 22.0 € | 9788412347142

REIMPRESION Tú eres yo
Estudio, desarrollo y casos prácticos sobre el espejo, la
proyección y la sombra
Marta Salvat Balaguer

En este trabajo, se trabaja con profundidad lo que llamamos el
espejo, proyección o sombra.
 

Edicions MS | 120 pp. | 15 x 21 cm | 14.0 € | 9788409406579
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REIMPRESION Educar buenas personas
Guía mindfulness para educar a nuestros niños en la
amabilidad y la confianza
Hunter Clarke-Fields

Descubre las poderosas estrategias con las que podrás educar a
tus hijos en el amor y el respeto mutuos En tu labor de padre o de
madre tratas de mostrarte amable, compasivo y paciente con tus
hijos… pero nadie es perfecto.
 

Gaia Ediciones | 224 pp. | 14,5 x 21 cm | 14.0 € | 9788411080200

REIMPRESION La voz del Ser
Mensajes inspiradores y motivadores para tu vida
Covadonga Pérez-Lozana

Una herramienta de introspección para que te conectes con tu
poder interior. Esta original baraja y su manual están
amorosamente diseñados para que puedas encontrar respuestas
en tu vida, hacer introspección y guiar tus pasos hacia el amor.
 

Gaia Ediciones | 240 pp. | 10,5 x 14 cm | 19.9 € | 9788484457473

REIMPRESION Meditaciones y afirmaciones
66 cartas para liberar tu mente y despertar tu espíritu
Deepak Chopra

Deepak Chopra te invita con esta baraja a cultivar la serenidad,
sanar tu mente y tu cuerpo y practicar la atención plena de una
manera sencilla y natural.
 

Gaia Ediciones | 66 cartas pp. | 11,5 x 13,5 cm | 22.0 € | 9788484459583
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REIMPRESION Vanidad

Claudio Naranjo

Vanidad es el primer volumen de la obra Psicología de los
eneatipos, donde Claudio Naranjo ha dirigido a un amplio equipo
de colaboradores del eneatipo Tres, la llamada "orientación
mercantil".
 

La Llave | 632 pp. | 14 x 21 cm | 24.0 € | 9788495496577

REIMPRESION El éxito es para ti

Hawkins, Dr. David R.

¿A quién de entre nosotros no le gustaría tener éxito? ¿Cuantas
personas conocemos que aspiran a la mediocridad, o , lo peor, a
fracasar intencionalmente?
 

El Grano de Mostaza | 236 pp. | 14 x 21 cm | 17.0 € | 9788494679834

REIMPRESION El viaje de las almas
Estudios de casos de la vida entre vidas
Newton, Michael, Dr.

Con casi 1 millón de ejemplares vendidos en todo el mundo, El
viaje de las almas está considerado un clasico de referencia sobre
la reencarnación y lo que le sucede al alma durante la vida entre
vidas...
 

Arkano Books | 352 pp. | 14,5 x 21 cm | 15.0 € | 9788415292333
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TÍTULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO PEDIDO

1 El elemento humano Brianna Wiest Gaia Ediciones 9788411081474 10,00 €

2 El mito de la menopausia Kristin Johson Gaia Ediciones 9788411081665 19,90 €

3 Al acecho del péndulo errante Itzhak Bentov Inner Traditions en
Español 9798888502075 18,95 €

4 Mundo volátil Juan Varela Whitaker House
Español 9798887692890 15,90 €

5 Despertar el corazón Sandra García
Sánchez-Beato

Chinmayam
Ediciones 9788412347142 22,00 €

6 Tú eres yo Marta Salvat Balaguer Edicions MS 9788409406579 14,00 €

7 Educar buenas personas Hunter Clarke-Fields Gaia Ediciones 9788411080200 14,00 €

8 La voz del Ser Covadonga Pérez-Lozana Gaia Ediciones 9788484457473 19,90 €

9 Meditaciones y afirmaciones Deepak Chopra Gaia Ediciones 9788484459583 22,00 €

10 Vanidad Claudio Naranjo La Llave 9788495496577 24,00 €

11 El éxito es para ti Hawkins, Dr. David R. El Grano de Mostaza 9788494679834 17,00 €

12 El viaje de las almas Newton, Michael, Dr. Arkano Books 9788415292333 15,00 €


