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NOVEDAD Los 5 tipos de riqueza
Una poderosa guía para diseñar la vida de tus sueños
Sahil Bloom

Redefine el éxito en términos personales y construye la vida feliz y
equilibrada que siempre has soñado… con el dinero necesario
para disfrutarla.Bestseller en múltiples listas, incluido el New York
Times, donde permaneció varias semanas.
 

Océano | 448 pp. | 17 x 23 cm | 19.95 € | 9788449461422

NOVEDAD All you need is love
The Beatles en sus propias palabras
Peter Brown; Peter Brown; Steven Gaines

Las entrevistas más personales, reveladas por primera vez All You
Need Is Love retrata a uno de los grupos musicales más
emblemáticos de todos los tiempos desde una perspectiva
incomparable.
 

NeoPerson | 352 pp. | 15x23 cm | 21.95 € | 9788419509246

NOVEDAD Sana relaciones tóxicas con técnicas
chamánicas
Cómo disolver viejos contratos y recuperar tu alma
Stefan Limmer

• Explica cómo identificar y disolver viejos contratos del alma,
integrar las partes perdidas y descubrir los poderes sanadores de
los arquetipos. • Ofrece prácticas para dialogar con nuestra alma,
rituales para limpiar y fortalecer nuestra aura, armonizar los cuatro
elementos y activar el poder de nuestros ancestros.
 

Inner Traditions en Español | 160 pp. | 15,2 x 22,8 cm | 18.95 € |
9798888502976
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NOVEDAD Agenda con meditaciones 2026

Anónimo

Agenda práctica con meditaciones y bellas reflexiones de carácter
espiritual.
 

Rudolf Steiner | 232 pp. | 15 x 20 cm | 15.0 € | 0763331476783

NOVEDAD Las matemáticas del cielo
La astrología, el secreto más grande del universo
Juan Estadella

En las páginas de este libro encontrará el lector la clave de este
conocimiento ancestral.
 

Sincronía Editorial | 246 pp. | 15 x 21,5 cm | 23.0 € | 9788412966763

NOVEDAD Probiosis intestinal
Homeostasis de la higiene intestinal
Rafael Labhat

El intestino humano alberga desde su nacimiento, una comunidad
vasta y muy diversa de microorganismos autóctonos que forman
parte de la vida simbionte que mantienen todos los seres vivos. 
 

Natural Ediciones | 330 pp. | 16 x 23 cm | 24.0 € | 9788412744477
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NOVEDAD El loto blanco
Una explicación de "La oración de los siete versos" a guru
Padmasambhava
Jamgon Mipham

El loto blanco es un texto precioso y esencial que describe las
formas externa, interna y secreta en que la sabiduría del Vajrayana
se manifiesta como Padmasambhava. Esta nueva traducción será
de gran beneficio para aquellos que recorren el camino del tantra.
 

Padmapani | 130 pp. | 15 x 23 cm | 22.0 € | 9788412804720

NOVEDAD Los cuatro Dharmas de Gampopa
Sabiduría para transformar tu vida
Lama Drubgyu Tenpa

Explicación simple y fácil sobre la filosofia budista. Si te contentas
con llenar de números tu libreta y anotar “99,000 postraciones”, al
final, puedes seguir estando igual que cuando empezaste a
contarlas.   Si te contentas con llenar de números tu libreta y
anotar “99,000 postraciones”, al final, puedes seguir estando igual
que cuando empezaste a contarlas. 
 

Amara | 112 pp. | 13,5 x 21,5 cm | 19.0 € | 9788495094988

REIMPRESION El código del cuerpo
Libera la capacidad autosanadora de tu cuerpo. Guía
completa para la curación global
Bradley Nelson

UN NUEVO Y PODEROSO ENFOQUE PARA LA CURACIÓN
NATURAL E INTUITIVA DE TODO EL CUERPO
 

Gaia Ediciones | 408 pp. | 19 x 23 cm | 26.0 € | 9788411080439
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REIMPRESION La práctica del Bodisatva
Bodhisatvacharyavatara
Shantideva

La práctica del bodisatva (o Bodisatvacharyavatara, literalmente
«La aplicación de la práctica del bodisatva») es uno de los grandes
clásicos del budismo mahayana. 
 

Dharma | 238 pp. | 14,5 x 21,5 cm | 17.0 € | 9788496478381

REIMPRESION Tarot de Marsella
Simbología dinámica y claves secretas mágicas
José Antonio Portela

José Antonio Portela, uno de los conocedores del Tarot más
preeminentes, nos adentra con este nuevo libro en las
singularidades del Tarot de Marsella
 

Sincronía Editorial | 334 pp. | 15 x 21.5 cm | 24.0 € | 9788494392900

REIMPRESION Felicidad que permanece
Lo esencial de las Constelaciones Familiares
Bert Hellinger

En Felicidad que permanece, Bert Hellinger nos conmueve de
nuevo apuntando hacia un lugar en el que por mediación del
espíritu, la felicidad que tanto anhelamos se vuelve sencilla,
asequible y luminosa para todos.
 

Rigden | 105 pp. | 14 x 21 cm | 10.9 € | 9788494479823
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NOVEDAD Tú eres quien estaba esperando
Aplicación de los sistemas de la familia interna a las
relaciones íntimas
Richard C., Ph. D Schwartz

Richard Schwartz, creador de Sistemas de la familia interna, aplica
en este libro el modelo IFS al ámbito de las relaciones íntimas.
 

Editorial Eleftheria | 214 pp. | 15,5 x 23 cm | 22.0 € | 9791399028744

NOVEDAD Seguridad polivagal
Apego, comunicación y autorregulación
Stephen W. Porges

Un trabajo esencial que revela cómo nuestra necesidad básica de
sentirnos seguros moldea profundamente nuestro apego,
comunicación y capacidad de autorregulación.
 

Editorial Eleftheria | 400 pp. | 15,5 x 23 cm | 34.0 € | 9791399028737
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TÍTULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO PEDIDO

1 Los 5 tipos de riqueza Sahil Bloom Océano 9788449461422 19,95 €

2 All you need is love Peter Brown; Peter Brown;
Steven Gaines NeoPerson 9788419509246 21,95 €

3 Sana relaciones tóxicas con técnicas
chamánicas Stefan Limmer Inner Traditions en

Español 9798888502976 18,95 €

4 Agenda con meditaciones 2026 Anónimo Rudolf Steiner 0763331476783 15,00 €

5 Las matemáticas del cielo Juan Estadella Sincronía Editorial 9788412966763 23,00 €

6 Probiosis intestinal Rafael Labhat Natural Ediciones 9788412744477 24,00 €

7 El loto blanco Jamgon Mipham Padmapani 9788412804720 22,00 €

8 Los cuatro Dharmas de Gampopa Lama Drubgyu Tenpa Amara 9788495094988 19,00 €

9 El código del cuerpo Bradley Nelson Gaia Ediciones 9788411080439 26,00 €

10 La práctica del Bodisatva Shantideva Dharma 9788496478381 17,00 €

11 Tarot de Marsella José Antonio Portela Sincronía Editorial 9788494392900 24,00 €

12 Felicidad que permanece Bert Hellinger Rigden 9788494479823 10,90 €

13 Tú eres quien estaba esperando Richard C., Ph. D Schwartz Editorial Eleftheria 9791399028744 22,00 €

14 Seguridad polivagal Stephen W. Porges Editorial Eleftheria 9791399028737 34,00 €


